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ONSOz

Sizlerle yeni bir derginin heyecanini paylasma icindeyiz. iki sayidir cikan edebiyat kiil-
tlr sanat dergimiz Uglincl sayisiyla siz degerli okurlarinin karsisina ¢ikt.

Aylar boyu stiren yogun, yorucu, 6zverili ve fedakarca yaptigimiz calismalarin bir Gri-
nl olan “Dort Mevsim Kurttepe” Kiltlr ve Edebiyat dergisinin her sayfasinda hayattan ede-
biyata, sanattan kiiltiire, egitim ve 6gretimden mesleki gelismelere aradiginiz her seyi bula-
bilirsiniz. Ozellikle 6grencilerimizin fedakarca ortaya koyduklari bu emegin karsiligi hic stip-
hesiz siz degerli okurlarimizin ilgi ve takdirleri ile olacaktir.

Dergimizin tasarimini yapan Bilisim B8limi 6gretmenimiz Hiiseyin Cavid SONMEZ’e,

sonsuz tesekkirlerimi sunuyorum.

tap ve dergileri okumaniz dilegiyle.

..

Tekrar gorismek lzere.

koordinasyonu saglayan midir yardimcimiz Rabia ABAY’a, yazilari dijital ortama aktaran

bilisim 6grencilerimizden Omer KILIC’a ve emegi gegen tiim 6gretmen ve 6grencilerimize

Umuyoruz ki sizler igin yazdigimiz her satir bir bilgi mesalesi gibi yolunuzu aydinlatir.

Sadece dergimiz igin degil, okudugunuz degerli buldugunuz ruhlarimizi iyilestiren bitin ki-
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) /\ Cukurova MEM
Ozel Egitim
Sube Miidiirliigi

hizmet verdigimiz rehabilitasyon merkezleri birosu, 6zel egitim 6grencilerine tamamen 6zel ya da resmi okuIIarlmlzda okut-
makta oldugumuz, egitimlerini vermekte oldugumuz 6grencileri ilgilendiren bir 6zel egitim bélimiimiiz var. Bu da lglinci bolu-
miimiz. Bir de ehliyet sinavlarini yaptigimiz MTSK bolimimiz bulunuyor. Bu dérdii de birbirinden farkh béliimler ancak 6zel
egitim bunlarin igerisinde, en 6zel alan. Ayni zamanda benim de sahsen en fazla 6nemsedigim, calismalarini yakindan izledigim
bir alan.

SORU: Cukurova'da 6zel egitime ihtiyac duyan 6grenci sayisi ve 6zel durumlari genel olarak nedir?

CEVAP: Cukurova ilgesinde 6zel egitime ihtiyaci olan 730 6grenciye hizmet veriyoruz. Onbesi 6zel okulda digerleri ise resmi
kurumlarda, yani sizin okulunuz gibi kurumlarda. Kaynastirma 6grencileri de tabii kaynastirma egitimine neden ihtiya¢ duyuyo-
ruz, biz tabi engelli, 6zel egitime ihtiyaci olan bireylerin, diger arkadaslari ile bir arada etkilesim icerisinde olmalarini ve kendile-
rini dtekilestirilmis hissetmemelerini istiyoruz. Bundan dolayi kaynastirma egitimini 6nemsiyoruz. Kendilerini bu toplumun asil
bir ferdi olarak hissetmelerini istiyoruz. Bu nedenle okullarimizda kaynastirma egitimi veriyoruz. 730 6grenci disinda, 30 6gren-
ci de evde egitim aliyor. Ogretmenlerimizi evlere gdénderiyoruz. Ev konforunda egitim veriyoruz. Ogretmenlerimizi dgrencinin
rahatsizligina gére dzenle segiyoruz. Ogrencinin iletisim kurabilecegi 6gretmenleri seciyoruz. Bu konuda ¢ok iyi calismalarimiz
var ve iyi bir noktaya geldigimize inaniyoruz.

SORU: Ne ol¢iide yardimci olabiliyoruz?

CEVAP: Bine yakin 6grenciden bahsediyoruz. Bunun sadece iki ylzii 6zel egitim 6grencisi ve digerleri kaynastirma 6grencisi
olsun. Aydan aya gelisimlerini gérme imkanimiz oluyor. Bugiin bir kelimeyi sdyleyemeyen 6grencinin bir sonraki hafta o kelime-
yi rahatca séyledigine sahit oldum. Kalemi tutma konusunda becerisi olmayan &grencinin kalemi tutabildigini gérdiim. Ornegin
"bir" diyemeyen 6grencileri gordim. Sekiz aylik bir galismanin sonucunda "bir" diyebilmis sadece. Bu ebeveynler igin inaniimaz
bir gelisim demek. Dolayisiyla bu sonuglari biz aldik¢a agikgasi ne kadar dogru yolda oldugumuzu goriyoruz ve bu konuda ne
kadar israrci olmamiz gerektigini bir kez daha anlyoruz.

SORU: Avrupa ile kiyaslandiginda 6zel egitimde ne durumdayiz?

CEVAP: Yakin bir zamanda Kanada grubu ile tanisma firsatimiz oldu. Bizden énde olduklari konular var. Fakat bizden geride
olduklari konular da var. Onlar 6zel egitimi tamamen siniflarda yapiyorlar. Bize sunu belirttiler, "Sizin 6zel egitiminiz bizden
daha iyi, biz sizin kadar 6zel egitimli 6grencileri okullagtiramadik." Bakin kotl ya da yoksul bir Gilkeden bahsetmiyoruz. Kanada,
bu kadar ileri ve gelismis bir Glke. Ben 6zel egitim 6grencilerinin rakamlarini verdigim vakit sasirdilar. Neredeyse bizim normal
ogrencilerimiz kadar dediler. Onlardan yedi kat daha fazla 6zel egitim 6grencilerimiz var ve bu kadar ileri konumdayiz. Cok fazla
ileride oldugumuz konular var fakat geride oldugumuz yerlerde var. Onlari da tamamlamamiz gerekiyor.

SORU: Ozel egitime bakis aginiz nedir?
CEVAP: Yakin bir zamanda baba oldum. Daha 6nce hissetmedigim seyleri simdi daha fazla hissetmeye basladim. Hatta bu is ile
ilgili biraz daha hassaslastigimi gérdiim. Clinkl bu ¢ocuklar, bizim ¢ocuklarimiz dan higbir farki yok."

Umarim bu yaptigimiz réportaj size ve bize katki sunacaktir. Kurttepe Sehit Ali Oztas Mesleki ve Teknik Anadolu lisesin-
deki, idareci arkadaslarima 6gretmenlere ve 6grencilere selam ediyorum. Derginizde bize yer verdiginiz icin sizlere de ¢ok te-
sekkir ediyorum. Bu yayin araciligi ile ben yiizlerce okuyucuya ulasacagimi diisiniiyorum. Bu agidan bizim icinde iyi bir imkan
] oldu. Az konusulan bir alan olan 6zel egitim yayginlastiriimasi bizi mutlu ediyor.
Yayin hayatinizda basarilar dilerim.

a Volkan Turaggt Amp 11/ D



#Japonya'da egitim sistemi caliskanlik, bireyin kendisini sorgulamasi ve diizenli calisma aliskanliklarinin edinilmesi-
nin gerekliligi Gzerine kurulmustur.
¢ Japonya’da zorunlu egitim 9 yildir. Bunun ilk 6 yili ilkokul, son 3 yili da ortaokuldur. Zorunlu egitim devlet okulla-
rinda parasizdir. Japonya’da okullarin % 28’i 6zel okuldur.
#Japon okullarindaki 6grenciler 4. sinifa kadar, yani on yasina gelene kadar sina-
va girmezler. Sadece ufak testlere girerler. Onlara gore okulda gegen ilk 3yilda [§
cocuklarin bilgisini degerlendirmek degil, gorgi kurallarinin asilanmasi ve karak-
ter gelisimi hedeflenmelidir. Cocuklara eli agcik, merhametle ve anlayisli olmanin
yani sira, baska insanlara, hayvanlara ve dogaya karsi iyi davranmak da 6gretilir.
Cocuklar ayrica sebat, 6z denetim ve adalet gibi degerleri de kazanirlar.
+Japonya’da okul yili, 1 Nisan’da baslar ve 31 Mart’ta biter. Nisan — Temmuz
ortasl, Eylil — Aralik sonu ve Ocak — Mart sonu olmak lzere li¢ donem halinde yapi-
lir. Haftada 5,5 giin (cumartesi yarim giin) okula gidilir. Yilda toplam 240 okul glni
vardir. Okulun bitmesiyle ders ¢alismak birakilmaz 6grencilerin bos kalmamasi i¢in
yukli ev 6devleri ve proje galismalari verilir. Yaz tatili siiresi 6 haftadir ve 2’ser hafta-
lik kis ve ilkbahar somestre tatilleri vardir ki 6grenciler bu tatilleri de 6dev ve diger
¢alismalari yaparak gegirirler.
+Sabah 8:30 ‘da ders baslar, 15:50’de biter. Ders-
ler 45 dakikadir. Yillik ders saati sayisi 1. Sinifta
haftada 25 saat, 2.sinifta haftada 26 saat, 3.sinifta
haftada 28 saat, 4, 5 ve 6.siniflarda haftada 29
saat, ortaokul diizeyinde de haftada 30 saattir.
#Japonya’da 6grenciler siniflari, kantinleri ve hatta tuvaletleri kendileri temizle-

: 3| mek zorundadir. Ufak gruplara ayrilan 6grenciler yil
boyunca déniisiimlii olarak temizlik islerini tistlenir-
ler. Japon egitim sisteminde, 6grencilerin temizliklerini kendilerinin yapmasinin onla-
rin birlikte bir ekip olarak ¢alisabilmelerini ve birbirlerine yardimci olmay 6grettigine
il inanilir. Ayrica cocuklar etrafi silip stiplirerek hem kendi emeklerine hem de baskala-
rinin emeklerine saygi gostermeyi 6grenirler. Okullarda hizmetli mistahdem bulun-
| maz.
)| #1969’dan itibaren bitin ilk ve ortaokullarda Ucretsiz kitap dagitimi yapilmakta, ilko-
kullarin %98’inde devletin finanse ettigi 6gle yemegi verilmektedir. 9 yillik egitim si-
resi boyunca Japonya’daki tiim okullarda, 6grencilere devlet tarafindan belirlenen ve okulda hazirlanan ayni 6gle
yemegi verilir. Ogretmenler ve dgrenciler ayni yemegi yemek zorundadir ve bunun icin bir yemekhane bulunmaz,
ogrenciler 6gle yemeklerini kendi siniflarinda ve kendi siralarinda yer.
+ilkdgretim diizeyinde devlet okullarinin gogunda {iniforma yoktur ancak ortaokul diizeyine gelindiginde ise tinifor-
ma zorunludur. Kihk kiyafetle birlikte davranis, tutum ve beklentilerde goriilen degisiklikler ortaokullarin ciddiyetini
gostermektedir.
#Yiksek ihtimalle hepimiz, hayatimizin bir evresinde mutlaka okulu kirmisizdir. Ancak Japonya’da 6grenciler dersi
asmaz, veya derse ge¢ kalmaz. Dahasi, Japon 6grencilerin yaklasik ylizde 91’i, 6gretmenleri ne anlatirsa anlatsin din-
lememezlik etmedigini belirtiyor.
+ En glizeli de derse gelemeyen 6gretmen oldugu zaman bizdeki gibi idareci veya
dersi bos olan bir 6gretmenin derse girmesi ya da sinifin bahgeye inmesi gibi du-
rum olmaz. Bos derste 6grenciler sinifta sessiz bir sekilde baskasini rahatsiz etme-
den ders calisirlar ve 6dev yaparlar.
ojapon ogrenuler lisenin sonunda, geleceklerini belirleyecek olan bizdeki tGniver-
site giris sinavina benzer ¢cok dnemli bir sinava
girmek zorundadirlar.
+Simdi dislinebiliyor musunuz ana okula giden
B cocugumuzun yerleri sildigini, ilk okulda ki 6grencimizin tuvalet temizledigini. De-
mek ki bizim cocuklarimizin hepsi japon ¢ocuklarindan ¢ok daha degerliler! Tabi
insan- egitim sbz konusu ise higbir zaman sorunsuz, mUkemmeI olmuyor Japonla-

Hiiseyin Cavid SONMEZ
Bilisim Tek. Ogretmeni &
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" Turk milleti istiklalsiz yasamamistir, yasayamaz ve yasamayacaktir. "
Gazi Mustafa Kemal ATATURK
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SORU: Neden izcilik? izciligin amaci nedir?
CEVAP: Omer DEMIR(Okulumuz izci lider 6gretmeni): izcilik, biitiin spor faaliyetlerini icinde barindiran yurt
icinde ve yurt disinda kiltiirel ve milli bilinci gelistirmeye yénelik geziler yapan genis bir yasam bicimidir. izcilik, egi-
tim amagli, tiniformali bir genclik hareketidir. Felsefesi geregi din, dil, irk ve millet aynmi gdzetilmez. izcilikte siyaset
yoktur, Gonlillii bir egitim tiiri oldugundan kisinin kendisini gelistirmesi icin pek ¢ok olanak sunar. Yaparak yasaya-
rak 6grenmeyi amaclar.

izcilik her seyden énce iyi bir insan, iyi bir vatandag yetistirmeyi amac-
lar.

Izcilik teskilatina katilan her gencimizi;
Karakterli, iyi vasifli, toplum icinde yapici duruma sahip, kanun, nizam,
talimat ve emirlere uyan, saygil, disiplinli, bagkalarini diisiinen, bagkala-
rina yardim etmekten zevk alan, el becerisi gelismis, kendisine glive-
nen, sorumluluk almaya istekli ve hazirlikli, saglkl ve olumlu disiinen,
bitkileri, hayvanlar ve Kiiltir eserlerini seven ve koruyan bir insan ola-
rak yetistirmektir.

Izcilik calismalari, genclerin ulusal ve toplumsal yasama katiima-
larini kolaylagtirmanin yaninda, oyun ve eglence havasinda onlarin degi-
sik calismalarla kisisel ilgi ve yeteneklerinin gelismesine, pratik bilgileri-
nin artmasina, 6zgir diisiinme yetenegini kazanmalarina yardimci olur.
SORU: Kimler izci olabilir?

CEVAP: 7 ila 17 yaslani arasindaki her gencimiz izci olabilir. izci olabil-
mek icin okulumuz Izci liderlerimizden ben Elektrik-Elektronik 6gretmeni
Omer DEMIR, Ingilizce 6§retmeni Mehmet COBAN, Enerji Teknolojisi
dgretmeni Mikail UCUK’ a ya da Sehit Ali Oztas izci evimize gelip nébetci ekip basina bagvurmaniz yeterlidir. Lisans
icin gerekli belgeleri hazirlayip ve izci Gniformasini aldiginizda liderleriniz sizlere lisans gikaracak ve il igi, il disi ve %
hatta Ulkemizi temsilen yurt disindaki faaliyetlere katilabileceksiniz. a8,
Eder 18 yasini doldurmug arkadaslariniz varsa ya da velilerimiz, 6gretmenlerimiz izcilik teskilatina girmek isterlerse &
dnce izci goniilliisii lider daha sonra acilacak kurslara katilarak izci lideri olabilirler. izci géniilliisii ve Lideri olabilmek K
icin bir Izci Kullibiine girmek ve buradan lisans cikartmak gerekir. Tabii bu siire zarfinda Izci Uniformasina da sahip “j
olmalilar. ¢
SORU: Diinyada ve Tiirkiye de izcilik ne zaman kurulmustur? @
CEVAP: izcilik, 1907 yilinda Baden Powell tarafindan Ingiltere’de, 1912 yilinda da Tiirkiye'de kurulmustur. O giinler-

de yakilan izcilik atesi, bugiin bizlerle yarinda sizlerle
yanmaya devam edecektir.

SORU: Neden kamplara giderler?

CEVAP: Kamp atesinin basinda tutulan gece nébetleri,
aksam yemekten sonra yapilan kamp atesi eglenceleri,
gece ylrayusleri, hayk, teftigler, ekip ruhu, sdylenen 3
marslar ve kiyasiya rekabetin oldugu cok eglenceli yaris- [S
malar ve oyunlara katilarak bunun tadini alan bir izci
artik kampsiz yasayamaz.

Izciler kamp yaptig§i siirece yasar!

Sehir yasantisindan uzaklasarak kisisel gelisimi agisindan ===
verilen egitimler kamp hayatinda disiplinli bir birey yetis-
tirmek igin gereklidir. Buna 6rnek olarak izciligin kurucu- =
su Baden Powell sdyle demistir “Ben izcime en giizel
egitimi kampta ates basinda verdim”.
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SORU: Izciler kampta ne yapar? Bunlarin faydalarn nelerdir?
CEVAP: izciler kampta belirli bir disiplin cercevesinde toplum icinde ve dogada yasamayi, kendini ifade etmeyi, ken-
=1\ di kendine yetebilmeyi 6grenir. Son derece edlenceli olan yontemlerimiz soyledir;
| *Sabah teftisi: Temizlik, diizen, kilik kiyafet, zamana uyum ve ekip ruhu kontrol edilir.
) *__Bayral_<_t_t'>reni: H_er_s_a_bah yapllan bayrak toreni ile vatana millete ve bayraga baglilik vurgulanarak milli duygulari
. 9 glclendirilir ve gelistirilir.
*Kamp atesi: Kamp atesi programlarinda izciler, sergiledikleri tiyatro oyunlari sayesinde toplum éniinde kendilerini
ifade edebilmeyi 6grenirler ve medeni cesaret kazanirlar. Ayrica oyunlari kendileri yazip oynadiklari icin hayal giicleri

de geligir.
*i_zci marslari ve sarkilar: Cocuklarin ritim duygularini gelistirerek her tiirlii zor sart altinda morallerini yiksek tutar.
’ * Istasyon calismalari: Ekipler, obalar halinde verilmesi gereken izcilik ve ilk yardim gibi bilgiler sistemli olarak yasla-

rina gore anlayabilecekleri sekilde verilir. Ayrica okguluk, aticilik, sportif miisabakalar ve oryantring gibi yarigmalarin
yapildidi istasyonlarda kendi yeteneklerini kesfedebilir ve gelistirirler.* Serbest zamanlar: Aldiklar egitimleri teorik
bilgileri tek baslarina yada diger arkadaslariyla birlikte pratige donustirirler, Ayrica sohbet ederek kaynasabilir ve
dinlenebilirler.
SORU: Bende izci olabilir miyim?
CEVAP: izcilik tiiresini benimseyen ve izci andina sadik kalacagina sdz veren herkes izci olabilir. Izciligin kurucusu
-\ Baden Powell sadece ateistlerin izci olamayacadini sdyliiyor.
SORU: Izcilerin ne yapmasi gerektigini biliriz. Peki, ne yapmamali. Yani bir izciye yakismayan davra-
nislar nelerdir?
5,/ CEVAP: Izci tiiremiz ve izci yeminimiz yapmamiz gereken tiim dav-
> raniglar 6zetlemektedir.
= Izci tirelerimiz sunlardir;
1- Izci soziiniin eridir, seref ve haysiyetini her seyin istiinde tu-
tar.
2- Izci yurduna, milletine, Atatiirk ilkelerine, ailesine ve izci lider-
lerine sadiktir.
3- Izci bagkalarina yardimci ve yararlidir.
4- izci herkesin arkadag ve tiim diinya izcilerinin kardesidir.
5- Izci naziktir.
6- izci dogay sever ve korur.
7- 1zci biiyiiklerini sayar, kiiciiklerini sever ve korur.
8- Izci cesurdur, her tiirlii sartlar altinda giiler yiizlii ve neselidir.
9- izci tedbirli ve tutumludur.
10- izci fikir, s6z ve davranislarinda agik ve diiriisttiir.
Bu tlrelere aykiri davranmak higbir sekilde higbir izciye yakismaz. Ayrica alkol sigara vb. kétu aligkanliklar izci-

=

§ / ye yakismaz. Izci galiskandir sorumlulugunu bilir ve ona gére davranir. Izcilerimize tembellik yakismaz.
]

SORU: Siz izci olmaya nasil karar verdiniz?
CEVAP: Ben kdylii cocuguyum. Yani hayatim dogayla ic ice gecti. Dogadan uzak kalmak bana gére degil. izcilik ta-
mamen dogada yapilan tniformali genglik hareketi oldugunu 6grendigim giin izci olmaya karar verdim. Ayrica ben
ogrencilerimi, 6gretmenligi cok seviyorum. Sinifta 6grencilerime veremeyecedim bir cok davranisi izcilik yoluyla vere-

bilecegimi diisiindiim. Kamplarda, kamp atesinin basinda, trenle yada otobiisle yolculuk esnasinda, molalarda yemek
8.~ yerken 6grencilerimin 6grenecedi bir cok davranigin oldugunu fark ettim ve kurslara katilarak izci lideri oldum. Hele
| S bir de Canakkale de Sehitlikleri gezerken 6grencilerimin yiiziindeki ifadeyi bir gérseniz. Iste bunu dért duvar arasinda
o yapamazsiniz.

SORU: Izcilikte sehir ici ve sehir disinda faaliyetler yapmakta misiniz? Ne tiir faaliyetler yapiyorsunuz?

CEVAP: Tabi ki yapiyoruz. il disinda 16-19 Mart ve 22-28 Nisan tarihlerinde Canakkale gezisi ve kampina katiliyoruz.

10 Kasim Atatuirk' Anma toreni igin Ankara'ya gidiyoruz. Sarikamis sehitlerini anmak icin Aralik sonunda yapilan Al-

lahu Ekber daglarinda yapilan Erzurum kampina katillyoruz. Gittigimiz ilde goriilmeye deder ne varsa bunlari geziyor

. ve izcilerimize 6nemini anlatiyoruz.

i Adana icinde yapilan tiim resmi téren ve kamplara katiliyoruz. Ayrica huzur evi ziyareti, fuar ve lniversite ge-
e zjleri, karetta karetta kaplumbadalarinin ve flamingo kuslarinin yasam ve yumurtlama alanlarinin temizlenmesi yaban
1 hayatinin korunmasi amaciyla Tuzla Akyatan Laglini gezisi diizenlemekteyiz.

SORU: Sizce izcilik giizel bir sey midir?

CEVAP: Evet. Clinkli 6grenciyi sosyallestiriyor. Ailesine, vatanina, milletine faydali birer birey olarak yetismesine

katkida bulunuyor. izci demek IYI INSAN, IYI YURTTAS demektir.

=0

%]

BUNLARI VE DAHA FAZLASINI YASAMAK iCiN iZCiLiGE KATILMALISINIZ. iZCi OLMAK ANLATILMAZ
YASANIR...

Diindar Can AKKURT Atp 11-F




KAHRAMAN TAZEOGLU

Berkan Cafri: Yazmaya ne zaman basladiniz? Yazmaya basla-
didinizda radyoculugun da etkisi oldu mu?
Tazeoglu: Yazmaya 17 yasinda basladim. Ben yazmaya basla-
digim zaman 6zel radyoculuk yoktu. Radyoculuk sonradan edin-
digim bir meslekti. 1993'te siir programi yapmaya basladim.
Kendime ait siirleri okudum. 2001 yilinda galistigim radyoculu-
gun muduri eder kitap cikarmazsan seni isten atarim diye teh-
dit etti . Bende parasiz ve igsiz kalmamak icin mecburen bir
kitap gikarmak zorunda kaldim.

Berkan Cafri: Kitap okumayi sevmeyenler icin yazdiginizi séy-
lemigsiniz bir sdylesinizde. Peki amaciniza ulastiniz mi ?
Tazeoglu: Cok biylk oranda ulastim , ¢linkd yaklagik 6 mil-
yon takipcim var. Bu takipcilerin %90 1 ilk defa benim kitabimi
okuyanlar. Benim amacim zaten sizin gibi okuma aliskanhdi ol-
mayan gengcleri kazanmak. Yola dyle giktim basarili da oldum.

Berkan Cafri: Genglere kitap okumalari igin bir mesajiniz var
mi?
Tazeoglu: Onlara sunu sdyliiyorum, “Bazi insanlar kendini ifa-
de etmekte zorlanir , bazen de icindeki diinyanin ona ¢ok sig
ve kiiglik goriinebilir. Edebiyat ¢ok derin ve bliyiik bir diinya-
dir. Gengler kitap okuyarak o dlinya * ya girdiklerinde aslinda £
o diinyaya girmeden énceki diinyalarin cok kiiciik oldugunu g
fark edecekler, ¢linkli hayat bir unvan ve bu unvan edebi-
yatla acllir.

Berkan Cafri: Okumaya yeni baslayanlar icin 6nerdiginiz kitap- |
lar hangileridir? RA

Tazeoglu: Her insanin kendi zevkleri farklidir. Ben sunu oku- KAH MAN
rum bunu okurum diyemem. Oyle ki, bir baskasina bir kitap TAZEOGLU

tavsiye edersiniz o kisiye tavsiye ettiginiz yanls kitap olur. Ve
birinci kitapta okumaktan sogur. Sadece sunu sdyleyebilirim ,
insanin kendisine hitap eden ilgi alanlarini kesfedip , arastirip PR

kendileri icin dogru kitaplari bulacaklardir ve kitap yolculugu OZ

baslayacaklardir.

Berkan Cafri: Glinimuzdeki gencler gergek aski yasayabiliyor-
lar mi sizce ?

Tazeoglu: Benim goérevim glinlimiiziin genclerine gercek aski
o0gretmek degil. Bdyle bir iddia ile yola ¢iktim, clinkii genclerde
boyle bir eksiklik hissettim. Gengler bir seyler yasadigini iddia
ediyor. Bu yasadiklarini agk diye isimlendiriyorlar. Aslinda ba-
karsaniz yasadiklari seylerin tamamen ask olmadigini anlatiyo-
rum. Gergek aski tarif ederek ve gostererek bunu onlara kanit-
lamaya galisiyorum.

Berkan Cafri: En cok okudugunuz yazar kim?
Tazeoglu: Murathan Mungan.

Herkesin etkilendigi bir yazar vardir. Siz nasil beni
okuyup etkileniyorsaniz ben de Murathan Mungan * 1 okuyup
ondan etkileniyorum. Ben dogru yazarimi buldugum igin
okuyorum, herkesin o benim yazarim dedigi bir yazari
vardir. Murathan Mungan da benim yazarim.

Roportaj: Berkan CAFRI Atp 11/A



KITAP OKUMA s o

Herkesin sikca dile getirdigi kitap okumanin gerekliligi ve 6nemi laf olsun diye sdylenen, ici bos bir tavsiye de-
dildir. Tarihte ve gliniimiizde oldugu gibi okuyan, 6drenen, kendini gelistiren toplumlar birgok alanda basari sagla-
mislardir.

Kitap okumak beyin loplarinin gelisimi igin gok énemlidir.
Kitap dustincelerimizi besler, gelistirir ve pratiklestirir.
Yasadigimiz stresi azaltir.

Bilgi dagarcigimizi ve kelime haznemizi zenginlestirir.
Genel kiltirimiizi arttirir.

* 6 6 o o

SORULAR:

Genglere kitap okumayla ilgili mesajiniz nedir ?
Okumaya yeni baslayanlar icin hangi kitaplari 6nerirsiniz ?

CEVAPLAR:

Kitap okumanin yararl olduguna inaniliyorsa hemen baslasinlar. Kitaplarla parasiz pulsuz her yeri dolasabilirler.
Kendilerini daha giizel anlar , daha giizel anlatirlar. Insanlari daha iyi tanirlar , Diinya ' yi1 daha iyi yorumlarlar. Ciin-
ki yeni sozciik kavramlari 6grenecekleri icin ‘bilgi’ dedigimiz Dinya * yi degistiren giici farkinda olmadan kazanirlar.
Bir dlisiniir der ki * Kitap okumayan insanin konusmaya hakki yoktur.! Kitaplarin ilk sayfasini okuyarak segmeliler.
Hidayet KARAKUS INSAN BEYNI
Bilgi Yayinevi ~EA

e
KITAP

Sehri MADAN 1

Acayip Kitaplar Yayinevi ]
)
TV

Sgisl e
1-Kitaplar kendilerinin secmelerini tavsiye ederim. Icerigine ve konusuna dikkat etmelerini tavsiye ederim. bl j«{fj

2-Diinya ve Tiirk klasiklerini 6neririm.

1-Daha gok dizi ve filmlerde konu olarak ne seviyorlarsa ona gére segmeleri daha iyi olur.
2-Klasiklerden kacinsinlar. ‘SIMYACI’ ve ‘KORLUK’ adl kitaplari énerebilirim.

Kirmizi Kedi Yayine

1- ” Kitap ruhu temizler *
2- Polisiye kitaplar 6neririm. Cilinkii bu tirler siriikleyici oluyor.

April Yayinevi

1-Basit kitaplar okumalarini énerirdim.
2-Bogirtlen kisl.
Arkadya Yayinevi

Kendilerini gelistirmeleri igin , kisiliklerinin yerine oturmasi igin , giiclii bir hitabete sahip olmak igin okumalarini éne-
ririm.
UZAK HARMANLARDA BIR DAVETSIZ MiSAFIR.

Inkilap Kitapevi

1-Kendilerine hitap eden kitaplardan baslamalari gerekiyor. Yas gruplari gok 6nemli.
Kitap okumayi bos zaman dederlendirmesi olarak gérmemeleri gerekiyor. Bir is olarak
gormeleri gerekiyor.

2-Icerisinde yabanci sdzciik olmayan , anlam kargasasi olmayan kitaplar dneririm.

Kronik Yayinevi

1-Oncelikle ilgi alanini belirlemesi lazim. Neyi 6§renebildigi dnemli. Okudugunda mutlu
olmasi lazim.
2-Alper CINGOZ - Murathan MUNGAN okumalarini 6neririm ; yalin dil oldugu igin.

Metis Yayinevi




KITAP OKUMA vwsnvsomns

1-Kisa kisa 6yki okuyarak , dergi ve gazete yazilan okuyabilirler.

Okuyan kisinin ilgi alanina gore olmali.

2-Polisiye = BEYAZ BAYKUS

3-Oncelikle ebeveynler tarafindan cocuklar dogru yénlendirilmeli ve onlara iyi bir rol ........ okumaktir. Onlarin yasina
uygun cocuk kitaplari okutabilirler. Daha sonra gocuklar kendileri uygun olan kitaplar secebilip okuyabilecek yeterli-
lige geleceklerdir. En énemlisi bir ceza veya baska araci olarak degil keyifli ve editsel bir etkinlik haline getirilmelidir.
4- Ozellikle insanlara kitap 6nerebilmek icin yas yeterlilik ve hangi potansiyelde oldugunu bilmek gerekir. Giinkii
her kitap herkese 6nerilemez. Clinki kitap Diinya * dir ve bireyin o Diinya * da yalpalanmasini ve ya edebiyattan
uzaklagmasini istemiyorsak kiginin ézelliklerini bilip ona gére énerilmelidir.

Destek Yayinevi

1-Okulda gocudu yonlendiren, 6grenciyi yonlendiren 6gretmenlere , aileye cok is diistiyor. Clinkii rastgele bir kitabi
alarak kendi kendine etmeye kalkarsa gocuk ormanin yanlis yerlerine girer, gikmasi zor olur oradan. O yilizden elbet-
te ki cocugu serbest birakacaksiniz istedigi konuyu okumasi icin ama dikkat etmeli ki o kitaplarin iceriginin cocuga
gore olmadigi hatta ahlak disi kural disi olan kitaplar bile ne yazik ki piyasaya gocuklar igin siiriiliiyor. Onlarin kont-
rol edilmesi lazim.
2-Gercekei olmali , evet hayal diinyasini oksamali ama bir de yasamak gercedi var yani dyle her sey laylaylom de-
gil. Cocuk bir de komsusunu mahallesini de tanisin o kitabin iginde; onlarin kisiligini , onlarin yasamasini anlasin ki
onlara uyum saglasin. Ben toplumcu gergekgi yazarlarin daha gok 6ne gikarilabilmesi geredine inaniyorum. Herkes
cocuk kitabi yaziyor ama cocuk kategorisini anlamak mutlaka sarttir.

Aydin Ilgaz

Bir gencin kendine yapabilecegi en buiyiik iyilik kitap okumak oldugunu disiiniyorum. Ciinki okullarda veri-
len egitim genelde bize hayatta kullanmayacagimiz bilgileri de veriyor. Bir siire sonra bunlar kayboluyor diplomamizi
allyoruz mezun olup ayriliyoruz. Ama bize verdigi gok énemli bir sey var okullarin : kendi kendimizi nasil egitebilece-
gimizi gosteriyor. Insanin kendi kendisini egitmesinin tek yolu kitaptan gegiyor. Kitap okuyan bir geng, 6grenci arka-
daslarina soyle ayrisir, olaylari somut gerceklikleri sadece bu diiziemde degerlendirmez , soyutlama yoluna gider.

Yani karsisina gikan bir olayl yorumlama giicli analiz etme gliciine sahip olur. Bunu yapan 6grenci okulunda
daha basarili olacaktir. Hem de gelecekteki okul sonrasi hayatinda kendine iyi bir yol gizecektir. Eer gazetecilik
yapacaksa, yazacaksa, gizecekse bu daha énemli ama baska bir meslek yapacaksa da odyle.

Yeni baslayan geng arkadaslar igin 6zellikle edebiyatla baslamalarini éneririm. Yani bilimsel kitaplar, tarih ki-
taplarn tabi okunmali. Kiltirimuzle ilgili inancimizla ilgili kitaplar da tabi ki okunmali, ama genglerin kavramasi agi-
sindan ve sevmeleri agisindan bence ilk sirada roman gelir. Illa ki genclik romanlari demiyorum ama onlar da okun-
mali ayri mesele.

Ozellikle Tiirk ve diinya klasikleri diyebilecedimiz roman cercevesine gitmeliler. Yani Omer Seyfettin okumali-
lar, Yakup Kadri okumalilar ama bir taraftan da Tostoy, Dostoyeski okumalilar. Yani hem Dinya’ yi hem de Turkiye’
yi klasik yonden okumalilar.

Kaya Ataberk
ileri Yayinlan

il
URK MANTOLU KiTABI 20 LiRA

MADONNA NE [KADARDI =" auve iLE GEKiLAA 1
ACABAZ. i FOTOGRAFI 5 LIRA S .
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Sizlere sinema sever olarak nacizane bir
tavsiyede bulunacagim.Bir sinema filmi degil tavsiye
ettigim.

Neftlix adli bir TV kanalinda yayinlanan ve her
bolimininde farkh bir konunun islendigi Black Mirror
dizisinin Nosedive (Dibevurus) bolimi gelecekteki
bizi anlatiyor bu bélim bir nevi .

Paranin bile 6neminin kalmadigi sanal alemdeki
like’ lamalara (begeni) gére yasanilan bir diinya
anlatiyor.

Basroldeki Lacie karekteri hayalindeki evi
almak icin glzel ve ideal bir profil olusturmaya
calisiyor. Eskiden sevmedigi bir arkadasinin teklifi
tzerine onun duginiine gidip orada konusma yapmak
ve begdenilere gore puanini yikseltip hayalindeki evi
alacak.

Ama isler hic de umdugu gibi gitmeyen karak-
teri almak istiyor. Basina tlirll aksilikler gelir. Dibin
dibine batar.

En sonunda go6ztindeki lensi alinir.(Ttum kisisel
bilgiler lenslerde).Hapishaneye atilir.

Dizi, community’nin “app development and con- 3%
diments” ¢agristirirsa da izlenmeye deger, bir disto- ¢
pyaya(Gelecekte olabilecek olumsuz toplumlara ) ne
kadar da yakin oldugumuzu ve bunun ne kadar ra-
hatsiz edici oldugunu goriiyoruz.

Ginlik hayatta twitterda yazdigimiz soziin kag
bedeni alacagini, kag retweet yapacagini bekliyor,
facebook ve instegram’ da begeni alma olasilid
yuksek paylasimlarda bulunuyoruz.

Gergekten insan
kalitesi takipgi sayisi ve
aldig like Ylarla mi MOMENTS
st et . ACTIVITY
Olglltyor? Birkaginizin
“"HAYIR" dedigini duyar
gibiyim ama ya geri
kalanlar?

Lacre Pound 4.2
Good ol Mr. Rags
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Afet ve Acil Durum Yonetimi Baskanhgi 1 2 2

ADANA

ADANA AFAD iLE ROPORTAJ |

Fadime Nur PANAYIR : Afad gibi bir kuruma ne zaman ve neden
ihtiya¢ duyuldu ?

Cevat OZTURK (Adana AFAD arama kurtarma teknisyeni): Tiirki-
ye‘de afet yonetimi ve koordinasyonu alaninda dénim noktasi 17 \G&
Agustos 1999 Marmara depremidir.

Fadime Nur PANAVYIR : ilk kuruculari kimlerdir ?
Cevat OZTURK : Ben ve arkadaglarim.

Fadime Nur PANAYIR : Calisma alanlariniz nelerdir ?
Cevat OZTURK : Calisma alanlarimiz
Bagbakanlik Afet ve Acil Durum Yéne-
tim Baskanliginda Acil Durum ve Afet
Yénetimi Uzman Yardimcisi (AFAD)
Basbakanlik Afet ve Acil Durum Bas-
kanlhgi Egitim merkezi (AFADEM) il
Afet ve Acil Durum Yonetim Merkezleri

Fadime Nur PANAYIR : sinizin olmazsa L
olmazi nedir ? Isinizin en hassas nokta- s
st nedir ?

Cevat OZTURK : Disiplin ve diizen ol-
mazsa olmazdir ve ekip halinde ¢alis-
mak isimizin en hassas noktasidir.

Fadime Nur PANAYIR : Calisanlarda
aradiginiz sartlar nelerdir ?

Cevat OZTURK : E sinifi ehliyet olanlar, KPSS ‘ den 70 {izeri
puan alan ve erkek calisanlarin askere gitmis olmasi gerekiyor. (W)

Fadime Nur PANAYIR : Calisanlarin motivasyonunu saglamak
icin neler yapiliyor?

Cevat OZTURK : Bilardo, spor salonu , kosu sahasi , futbol ,
voleybol, basketbol, gibi sahalarimiz var.

Fadime Nur PANAYIR : Sizce insanlar bu meslegi neden tercih
etmeli veya etmemeli ?

t;\ﬁﬁﬁ '..: :

Cevat OZTURK : ilk basta insan isine asik olmali isini sevmeli isini sevmeyen
insan isini yapamaz Kisacasi diger insanlarin acisi sizin isiniz olacak bu nedenle

tercih edip etmemek insanlara kalmistir .

Fadime Nur PANAYIR : Okulumuzda itfaiyecilik ve Yangin Giivenligi alaninin
acildigini biliyor muydunuz ?

Cevat OZTURK : Hayir daha yeni 6grendim .

Fadime Nur PANAYIR : Bizim alanimizla ilgili dislinceleriniz nelerdir ?
Cevat OZTURK : itfaiyeciligin lise seviyesine diismesine ¢ok sevindim . insallah
hepiniz basarili olursunuz .

Réportaj: Fadime Nur PANAYIR Itfaiyecilik Alani Amp 11/1




Itfaiyeci Kimdir?

. Yangin sondirme islemi ve bu islemi yapan kurulu-
sa verilen genel isme itfaiye denilmektedir. itfaiyelerde
calisan yangin soéndirmede gorevli, can ve mal givenli-
gini korumak icin calisan kimselere

ise itfaiyeci denilmektedir.

Itfaiye Teskilati Nasil Kuruldu?

Atesin hayatimizda aktif olarak kullaniimasi yaninda
yanginlari da beraberinde getirdi. Yanginlarin dogurdu-
du bliylik zararlar insanlari yanginlardan korunmak igin
yontemler aramaya itti. Eski dénemlerde, gesitli toplu-
luklarda farkli uygulamalar gerceklestirilen yangin son-
dirme hizmetinin teskilatlandirilmasi, 16. Yiizyildan son-
ra olmustur. Osmanli Imparatorlugu déneminde III. Mu-
rat zamaninda ¢ikmis olan bliylik yanginlarin ardindan
1572 yilinda bir ferman yayimlandi ve her evde bir kip
su, merdiven, kazma ve kiirek bulundurulmasi zorunlu

ylzyil baslarinda yasandi. Davud isimli Fransiz bir tek-
nisyen yangin tulumbasi icat etti ve bu tulumda cesitli
yanginlarda denendi. Daha sonra ise bu tulumbalarin
kullanimi oldukga zor oldugu icin daha basit bir sistem
gelistirildi ve bu aletleri kullanan bir teskilat kurularak
basina da Davut gecirildi. ilk itfaiye teskilati bu sekilde
kurulmus oldu. Ulkemizde ise modern itfaiye tegkila-
t1 15 Eylul 1923 yilinda bakanlar kurulu karari ile kurul-
du.

Itfaiyecinin Gorevleri Nelerdir? Itfaiyeci-
ler Ne Is Yaparlar?

e Yanginlara karsi dnlem alinmasini saglar.
e Yangina yol acabilecek nedenlerin arastiriimasi faali-
yetlerinde bulunur.
e Yangin sirasinda canllarin veya esyalarin yangin
yerinden disariya cikarilmasini saglar.

Yangin yerinden kurtarilan kisilere gerekirse ilk yar-
dim mudahalesinde bulunur.
e Adir yaral kisilerin, kisiye zarar verilmeyecek sekilde
tasinmasini saglar.
e Sel, deprem, firtina gibi dogal afetler sonucu mey-
dana gelen olaylarda arama ve kurtarma calismalarinda
bulunur.
e Yaklasiimasi veya girilmesi igin dzel techizat gereken

FTFAIYECH (110

Itfaiyecilerin Calisma Ortami ve Calis-
ma Kosullari

itfaiyeciler yangin séndiirme calismalari esnasinda
yangin bdlgesinin disarisinda ya da igerisinde, kurtarma
calismalari sirasinda ise yangin alaninda galismaktadirlar.
Codu zaman agik havada ve oldukga tehlikeli kosullarda
( yanma tehlikesi, gogiik altinda kalma tehlikesi, bogulma
tehlikesi, patlama tehlikesi ) gérev yapmaktadirlar. Calis-
ma saatleri oldukca degiskendir. itfaiyeciler calisma anin-
da meslektaslariyla ve diger gorevlilerle ( polis, jandarma
gibi. ) iletisim halinde koordineli bir sekilde bulunmak du-
rumundadirlar.

Itfaiyecilik ve Yangin Giivenligi, Liseleri

kilindi. Fakat yangin séndiirmede asil 6nemli gelisme 18.

- Cukurova Kurttepe Sehit Ali Oztas
MTAL

2 | Afyonkarahisar | Merkez Gazi MTAL

3 | Ankara Altindag Iskitler MTAL

4 | Burdur Merkez Burdur MTAL

5 |Bursa Tophane Osmangazi MTAL

6 | Isparta Merkez TOOB MTAL

By PO Bayrampasa Sehit Biiyiikel¢i ismail EREZ
MTAL

8 | izmir Buca Esnaf ve Sanatkarlar MTA L

9 | Kayseri Kocasinan | Ahi Evran MTAL

10 | Kirsehir Merkez Kirsehir MTAL

11 | Kocaeli [zmit Atatiirk MTAL

12 | Konya Meram Kozaaga¢c MTAL

Sevim Nur PANAYIR Itfaiyecilik Alam Amp 11/I
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Yolculugum

Hemen hemen her giin i¢tigi-
miz kahvenin tarihini merak ettiniz mi
hi¢? Bu arastirmami sizinle paylasma-
dan 6nce bol kdplkli bir Tlrk kahvesi
yaptim. Evet Tirk kahvesi ,aklima ta-
kilan sorulardan birisi de neden Tirk
kahvesi dendigi. ilk defa Turkler mi bulmus acaba? Hadi siz de kendinize bir Tiirk kahvesi yapin ve bu sorunun
cevabini okumaya baslayin.

Oncelikle adi nereden geliyor? Bununla ilgili farkh gérisler var. Kahve kelime olarak Arapga “kahvva”
‘dan geliyor. Vatani Habesistan (Etiyopya) olduguna goére akla yakin oradaki kahve yetisen bir bélgenin eski adi
Kaffa’dan alinmis olmasidir. Kahve rayiha, yeni koku anlamina da gelmektedir.

Kahvenin ilk defa nerden giktigi konusunda da kaynaklarda birbirine yakin bilgiler mevcuttur. Kahveyi ilk
kesfeden canli, keci. Habesistanlilar kahve yiyen kecilerin daha canli, hareketli oldugunu goériince “bunda bir
hikmet var” demisler. Fakat kahve agacinin meyvelerinin bugiinki anlaminda sulu igecek haline déntismesi ilk
kez Yemen’de olmus. ilk defa sufiler kahve icmisler.

Madembki kahveyi Habesistanllar bulmus neden “Tiirk Kahvesi” dendigine gelelim. Ona bu ismi veren
pisirilme teknigi . En meshurlari Araplar’in mirra’si (Suyun iginde kahveyi kaynatmak), bu ¢ok daha rafine bir
sekilde Tirkler'de Tiirk kahvesi bicimine doniismus. Telvesiyle birlikte sunulan tek kahve, Tiirk kahvesidir.

Kahvenin yolculuguna baktigimizda, diinyaya Tirkler sayesinde yayildigini goriiyoruz. Osmanli’ya gelisi
konusunda en ¢ok kabul géren goriis kahvenin Kanuni Sultan Siileyman (1520-1566) donemin’ de yemen Valisi
Ozdemir Pasa vasitasiyla imparatorluk baskentine geldigidir. istanbul’dan Avrupa’ya oradan da tiim diinyaya
yayllir.

Kiz istemelerinde ikram edilen, dostlarimiza bir aksam yemegi sonrasinda uzayan muhabbetimize eslik
eden, bazen hatir i¢in, bazen de tek basimiza bir glizel manzarayi izlerken kendine has kokusu ve tadiyla kiiltd-
rimiizin bir pargasidir Turk kahvesi. Daha 6nce soyledigim gibi telvesi ile icilen tek kahve tiirtidir. Kahvenin
yanina neden su ikram edilir,onu merak ettiniz mi hi¢? Osmanli zamaninda eve misafir geldiginde kahve ikra-
minda bulunur, yanina da bir bardak su konurmus. Misafir eger suyu kahveden 6nce icerse , karninin ag oldu-

gu anlamina gelir, hemen sofra kurulurmus. Eger
o kahveyi 6nce icerse karni tok oldugu sadece mu-
habbet etmeye geldigi anlasilirmis.
. . Suan en yaygin olan kahve ritleli suyun kah-
. veden 6nce igilmesi. Bunun sebebi ise kahveden
once agzl temizlemek ve kahvenin tadini tam anla-
miyla almakmis.

Bu arada ben kahvemi yudumlamaya devam
ediyorum. Ya siz?

Son yudumdan 6nce kahveyle ilgili séylenmis so6z-
lere ne dersiniz?

“Bir fincan kahvenin kirk yil hatiri vardir.”

“Koylinin kahve cezvesi karaca; amma sirece.”

“Gonil ne kahve ister, ne kahvehane, gonil mu-
habbet ister, kahve bahane.”

Size kahve ile dopdolu muhabbetler diliyorum.

Hazirlayan: Nazh SAHIN Tiirk Dili ve Ede. Ogr.
Kaynak: Biyoloji Glinliigii, Tiirk Kahvesi Kiiltiirii ve Dernegi
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Okulumuzda yapilan degerlendirmeler neticesinde; anne/baba kaybl, kayip yasamaksizin anne/baba
ayriidiyla birlikte ebeveynden kopan ve anne/baba var iken yoksunluk yasayan 6grencilerin durumlarinin;
okula devamsizlik, ice kapanma ve sosyal iligkilerinde problemler seklinde yansidigi tespit edilmistir. Bu 63-
rencilerin anlasiima isteginde olduklari ve sosyal destek kaynaklarini ise kosmalarinin ne denli énemli olabi-
lecegi kanisiyla;

. Kaybettikleri ebeveynlerinin yasini tutan 6grencilerin bu dénemi saglikli atlatabilmeleri icin ebeveyne
aktarilan duygularin ifadesinin 6nemli oldugu disiniimistr.

. Anne baba ayrilidiyla birlikte anne ya da babasiyla hi¢ gorlismeyen dgrenciler igin kendi durumlarinin
baska hayatlarda da var olabildigini gérmelerinin olumlu bir ice yansima yaratacadi diislintimistar.

. Anne/babanin bir arada olmasina ragmen iliskisel yoksunluk iginde olan 6grencilerin ise grup igi dina-
migi dengelemede ve ebeveynlerin ¢ocuklarinin hayatinda anlamlandirilis bicimini gérmede etkili ola-
cadi dislndlmustdr.

Tim bu sebeplerle 6grencilerin, kendini ait hissedebilecegi, benzer duygu durumlari yasayanlarla
birlikte olabilecegi bir grup ortaminda olmasinin biylik fayda saglayacagindan yola cikildidinda; bir grup
danismasi programi yapilmasi kararlastiriimistir.

Okul kapsaminda yapilan degerlendirmeler neticesinde; anne/baba kaybi, anne/baba ayriligi ve an-
ne/baba yoksunlugu yasayan ogrencilerle “Benlik Saygisi Gelistirme ve Kendini Tanima” konulu grup
danismasi programina 12.12.2017 tarihinde baslanmig ve toplamda 10 oturumluk ¢alisma 05.03.2018 tari-
hinde sonlandiriimigtir.

Yapilan calismanin 6grencilere olumlu/olumsuz etkilerini 6lgebilmek amaciyla grup oturumlarina
baslamadan 6nce bir 6n test ve grup oturumlari sonlandirildiktan sonra bir son test uygulamasi yapiimaya
karar verilmis ve gruba dahil olan her bir 6grenciden ilk oturumda ve son oturumda Rosenberg Benlik Say-
gisi Olgegini doldurmalari istenmistir. Grup oturumlarinin sonunda yapilan én test-son test élciim sonuglari
dederlendirildiginde;

. 10 6grenciyle baslanan grup danismasi; 2 6grencinin kendi kararlariyla grubu birakmasi
sonucu 8 dgrenciyle sonlandiriimistir.

. 8 Ogrencinin her birinin 6n test ve son test puanlarina bakildiginda tiim yelerin benlik
saygisi puanlarinda 6nemli bir artis oldugu anlasiimistir.

Sonuclar gostermektedir ki;

1. Grup ortaminda kendini agmak gibi zor bir konuda direng gosteren 6grencilerin varligi kaginiimaz-
dir ve bu noktada grup danismasina katilmaktan kaginan 2 égrenci olmasi olasi bir durumdur.

2. Geri kalan 8 6grenciyle yuritilen galismalarda gliven ortami saglanmis, gizlilik kurallarina siki siki-
ya uyulmus ve grup Uyeleri birbiri igin glic kaynagi olmustur.

3. Ogrencilerin var olan grup kurallarina bu denli sahip ¢ikmis olmasi grup dinamidini olumlu ydnde
etkilemis ve grup Uyelerinin, danismanin amacina ulasmasina bilyik oranda katki sagladigi gorilmstdir.

4. Rosenberg Benlik Saygisi 6lceginden alinan sonugclar gostermistir ki; dgrencilerinin kendilerini ifa-
de edebilecegi, anlasilip, kabul gorebilecekleri ve destek alabilecekleri bir ortamda bulunmalarinin kendile-
rine yonelik algilarini olumlu yénde degistirmistir.

- | smooon

Psikolojik Danisman

“YARASI BENIMKINE BENZEYEN iINSANA DOKTORDAN DAHA FAZLA iHTiYACIM VAR.”
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kadar cesaret.

Bilim; tecriibeyle eski inanislara meydan okumak, zihni yeni diisiincelere agmak ve evreni gercekten oldugu _
gibi gormektir. BdPhedenle bilim, kimi zaman cesaret gerektirir; en azmdan geleneksel diisiinceleri sorgulayacak

Heniiz elektrigin kesfedilmed@ zamanlarda insanlar bulutlarla birlikte gdkylziinde uzanan binlerce yildizi da rahatlikla gé-

- rebiliYor ve yildizlardan olustufduklari sekillerden anlamlar gikarmaya caligiyorlardi. ABDli tinlti gokbilimci Carl Sagan;

“Gokytizli 6nemlidir. Yukariya bagimizi kaldirinca gokytiziinii goriirtiz. Bize, seslenir adeta. Alevi buldugumuz gtinlere dek
gecenin karanliginda sirtlistii uzanir ve gokytiziindeki isikli her noktaya goziimizi dlkerdlk Isikli noktalarin bazilari bir araya getiri-
lince dniimuzde sekiller g|Z|I|rd| Aramizdan biri gokytiziindeki sekilleri otekilerden daha iyi gorebilirdi. Bize yildizlarin gizdigi resim-
leri dgretti, onlara ne adlar vermemiz gerektigini fisildadi. Gece geg vakitlere kadar oturup gokte gordugumuz sekiller igin dykiler
uydurduk: Aslanlar, kopekler; ayilar, avcilar... Ve daha baska garip seyler. Bunlar gokteki kudretli varliklarin resimleri olabilir mi?
Kizdiklarinda bizlere firtinalar yagdiranlar olabilir mi? Yildizlar-gok-uzaktadirlar. Bir tepeye ya da agaca tirmandidimizda onlara ya-
kinlasmig olmayiz. Bulutlar da bizlerle yildizlar arasinda, yani yildizlar bulutlarin arkasindadirlar. Ay yavas yavas devinirken, yildizla-
rin éniinden geger. Daha sonra gorirsiiniz ki, yildizlar duruyorlar, clinkii Ay yildiz yemez. Yildizlar titresip dururlart Garip, soguk,
beyaz, uzak bir isiktirlar. Ne kadar gok yildiz var. Gokytiziinii doldurmuslar. Fakat yqlmzca geceleyin gorunuyorlar Ne olduklarini
merak ediyorum. Bazi yildizlar dolagirlar. Bizim avladigimiz hayvanlar gibi.

Eger dikkatle ve birkag ay sirgyle gozlerseniz, y|ld|zlar|n kimildadigini goriirsiiniiz. Bunlarin sayisi yalnizca bestir. Tipki
elimizdeki parmak sayisi kadar. Oteki yildizlar arasinda agir agir kimildarlar. Egef kamp atesi diisiincesi dogruysa, doniip dolasan
avci kabilelerin kocaman atesler tagidiklari yildizlar olmali onlar. Fakat dolasan yildizlarin derideki delikler olmasi fikrine aklim ermi-
yor. Delik actin mi, o bir delik olarak orada kalir. Delikler dolasmaz ki. Hem sonra, alev dolu bir gok tarafindan sarilmak istemem.
Eder deri dlgerse, geceleyin gokyiizii coR parlak olur, hem de pek parlak, her yanimiz alev almis gibi, Samrim alevden bir gok
hepimizi yer*bitirirdi. Kanimizca gokyuziinde iki tir kudretli varlik bulunuyor: Kétiler, ki bunlar alevin bizi yiyip yok etmesini isti-
yorlar. Ve iyiler. Bunlar da alevi bizden uzak tutmak icin tizerlerine giyiyorlar. Iyilere tesekkiir etmenin yolunu aramahyiz

Yildizlarin gékte kamp dolaylarinda yakilan ateglef olup olmadigini bilemiyorum. Arali§indan kudret.alevinin bize baktigi
derideki delikler olup olmadigini da bilemiyorum. Bazen su sekilde diistinliyorum, bazen de bu sekilde. Bir defasinda da kampta
yakilmig ates olmadigini ve delige benzer bir sey bulunmadigini diisiindiim. Bu, benim anlayamaydcagim kadar zor bir seydi.

Bir adag kitigiine basinizi dayayin. Basiniz arkaya dogru kayar. O zaman yalnizca gégi gorirsiiniiz. Ne tepeler, ne agag-
lar, ne avcilar, ne kamp atesi. Gokten baska bir sey yoktur goriilecek. Bir ara yukariya, gége.dogru diisebilecegim geldi aklima.
Eder yildizlar kamp yetinde yakilan atesse, bu avcilari ziyaret.etmek isterdim. Su bizim dolagip duran avcilari. Hadi diiseyim diyo-
rum. Fakat eger yildizlar derideki deliklerse korkarim. Icinde alevin ‘bekledigi delikten iceri diismek istemem. Bu du:juncelerden
hangisinin dogru oldugunu bllmeyl ne kadar jsterdim. Bilmemek hosuma gitmiyor.”

Carl Sagan (COSMOS kitabindan)

Takimyildizlarini 6grenmek, gozlemlemek ayr ve giizel bir hobidir. Her b|r|nde CalkSagan’in da dile getirdigi gibi ayri bir
diis, ayn bir tarih ve ayr ayn giizellikler bulursunuz. Icerdikleri galaksiler, bulutsular ve sonsuz sayida gokcisimleriyle bize yine ne
kadar kiguk oldugumuzu, ayni anda ne kadar degerli ve degersiz varliklar oldugumuzu hatirlatirlar. Elbette tiim bunlar takimyil-
dizlarinda gorebilmek igin, bir tutam “dus gerekebilir:

Ciplak gozle kolayca fark edilebilen gokcisimleri (6rnegin Giines, Ay, Gilines Sistemi’ndeki gezegenlerln bazlari, bazi yildiz-
lar) antik dénemlerden beri biliniyor. Bu gdk cisimlerinin isimleri cogunlukla Latince, Yunanca ve Arapga kokenli. Teleskobun kes-
finden sonra birgok gékcismi kesfedildi ve bu.gokcisimlerinin nasil isimlendirilecedi tartisma konusuydu. Giiniimiizde gokcisimleri-
nin isimlendirilmesi ile |Ig||| onay yetkisi Uluslararasi Astronomi Birligi'ne (IAU) ait.

Gunes. Sistemi ndek| gezegenler, gezegenlerln uydulari ve clice gezegenler isimlefini gogunlukla mitolojik karakterlerden
alir.

Takimyildiz, gdkyiiziiniin' (veya gok kUresinin) bolindigu 44 gUney yarimkirede 44 kuzey yarimkurede olmak Uzeretop-
lam 88 alandan her birine verilen isimdir. Bazi tnli takimyildizlar, gesitli nesnelere benzetilen parlak yildiz diizenlerine sahiptir.
Ornek olarak, bir aval figiiriinii cagristiran Avcl Takimyildizi (Orion) aslan figiirii cagristiran Aslan Takimyildizi (Leo). Aries (Kog),
Taurus (Boga), Gemini'(ikizler), Cancer (Yengec), Virgo (Basak), Libra (Terazi), Scorpius (Akrep), Sagittarius (Yay), Capricornus
(Oglak), Aquarius (Keva), Pisces (Baliklar) verilebilir. Halk arasinda en cok bilinen takimyildizlari Buylk Ayi ve Kiiciik Ay takimyil-
dizlaridir .Biytk Ayl Takimyildizi'min en parlak yildizlari olan, Blyik Kepge olarak adlandirilan grubu ve Kiguk Ayr Takimyildizi'ni
olusturan grubun bir parcasi olan Kiiciik Kepge olarak adlandirilan grubu kolaylikla bulabilirsiniz. Eski zamanlarda insanlar takim-
y|Id|zIar| saygesinde yonlerini buluyorlar, gldeceklerl yer Ve mesafe hakkinda 6nsezi sagliyorlardi. Ozellikle diinyanin ekseni ile he-
men hemen ayni.dogrultuda ve giin boyunca yer degistirmeden duran Kutup Yildiz'nin gésterdidi yén kuzeydir ve sadece kuzey
yarimkireden gorilebilir Kutup Yildizi Kiigiik Kepge'nin sapindaki son yildizdir.



Her gece baktlglmlz gokyiiziinde'KUTUP YILDIZI ‘ni bulabiliyor musunuz'-' . .

Yontem1: Kutup Yildizi (Demlrka2|k, ,Polaris, Kuzey Yildizi, Lat. Alpha Ursae Minoris) Kiigiikay taklmylldlzmln en parlak
yildizidir. Kutup Yildizi (polaris) siradan ve standart bir yildizdir. Gokyiiziinde neredeyse hareketsiz tek yildiz olan Kutup Yildizi'nin
bu 6zelligi, diinyanin kuzey kutup noktasindan gegmekte olan donme ekseni ile yaklasik olarak ayni dogrultuda olmasindan kay-
naklanmaktadir. Sayet diinyanin kendi etrafinda dénme ekseninden hayali bir sis gegirilirse bu sisin gokylziinii deldigi noktadaki
yildiza Kutup Yildizi denmektedir. Kuzey Yildizi, Yerkiire’nin donme el‘u‘nin gokyuziinde izdiisimi olan noktaya gok yakindir.= «
Bunun sonucu olarak ,yerin dénmesinden dolay! gece boyunca butin yildizlar Kutup Yildiz'nin etrafinda déniyorlarmis gibi gorii-
niirler. Kutup Yildizi bizden oldukga uzak bir yildizdir ve uzakhgi 430 Isik Yilidir. Yani bu yildizdan 430 yil 6nce yola ¢cikmis olan
Isinlar bu.aksam size ulagsmistir. Dger bir deyisle su anda Kutup Yildizi'nin 430 yil 6nceki halini gormekteyiz!. Kutup YildizI'nin 6zel-
ligi bize kuzeyi gbstermesidir. Kiigiikay! takimyildizinin en parlak yildizi'olma &zelligine sahiptir. Birok insana Kutup Yildizi nerede-
dir diye soruldugunda bilmedidi igin bulmaya calisirken en parlak yildizi segmeye calismaktadir. Ancak Kutup Yildizi gokyiziindeki
en*parlak yildiz degildir. Sayet yerinj biliyorsaniz ancak o sekilde fark edebilirsiniz. Zaten gokyiiziinde ufuktan olan agisal yuksekllgl
o yerin enlemini verecegi icin her zaman basucumuzda bir yildiz olmasi olasiligini ortadan kaldirir. Bu sekilde bir durum diinya
uzerinde.sayet kuzey. kutup noktasindaysaniz olasi olur. Kutup Yildizi'ni gokytiz{nde bulmanin iki yolu vardir. Bunlardan biri biraz
daha kaba taslak tabir edilebilecek bir yol iken, digeri ise daha teknik bir bulma yoludur. Bu iki yénteme de sirayla bakacak olur-
sak: . . <
1. Giineg batmadan-énce gilinesin batig yonunu iyi tayin edin ve bu yonl bati yoni olarak belirleyin. .
2. Ginesin tam karsisindaki yoni de dogu yonii olarak belirleyin. -

3. Sol kolunuz bati, sag kolunuz da doguyu gosterecek sekilde ayakta durun
4. Boynunuz agrimayacak yikseklige kadar basiniz kaldirin géreceginiz yildiz Kutup Yildizi olacaktir.

Kiigik Ayi . ' .~ Polaris
' p /

Buyik Ay

Yéntem2: Kutup Yildizini Biiyiik Ay1 Takimyildizi Sayesinde Bulma:

Bilyiik Ay! takimyildizinda 7 tane yildiz bulunmaktadir ve kepce seklinde bir gériintii olusturmaktadir. Gokyiiziinde her za-
man bu gériintiiyli‘gérmeniz-mimkiindiir. Bazen bag asagi, bazen yukar dogru elsa da her mevsim gérebilirsiniz. Karanlik
bir gokylzu segerseniz gormeniz daha da kolaylagir. Ginku sehrin parlak igiklari igerisinde fark etmeniz oldukga zorlasacaktir.

1. Kutup yildizinkbulabilmek igin sekilde gorilen ve daha parlak olan Buylk Ayi(Ursa Major) takimyildizini referans olarak
aliriz. .

2. Blyuk Ayr’'nin en parlak iki yildizi olan Dub-

he ve Merak yildizlarini gérmelisiniz. W
3. Sekilde de goriilen bu iki yildizin arasinda

Dubhe yildizinin biraz daha parlak oldugunu fark edes '

Farkli mevsimlere gére Buyuk Ay

ceksiniz. - takimyildizinin saat 22.00've gére
4. Dubhe ile Merak yildizlarinin arasindaki gokyuzindeki konumu

mesafenin Duphe yildizi yoniinde yaklasik olarak 5

kati kadar bir mesafe soqra kutup yildizini(Polaris) .

goreceksiniz. _ Polaris

Sayet zamaniniz varsa gece boyunca kutup N
yildizini gece boyunca izlerseniz. Yildizlarin Kutup Yil-
dizi etrafinda hakeket ettigini ve Kutup Yildiz'nin hep
ayni noktada kaldigini gorirsiiniiz.*

Takimyildizlari, gezegenlerin hareketle-

rini, Ay ve Veniis'iin evrelerini, kuyruklu yildiz- ﬁw

larn, ikili yildizlari, bulutsulan, yildiz kiimeleri-
ni, goktasi yagmurlarini giplak gézle gézlemleyebilirsiniz. Bir defa da olsa gokyiiziine bakan herkes amator gokbi-
limci sayilir..

iyi seyirler gokyiiziiniin derinliklerine. Gokyiiziiniiz acik olsun..

Aysegiil INCE
- Fizik Ogretmeni
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YHAK’ KIN AYNASI”” MEVLANA CELALEDDIN-I RUMI HZ.

O sevgiyi, barisi ve ilmi temsil edecek giizel insan Mevlana Celaleddin-i Rumi Haz-
retleri 30 Eyliil 1207 yilinda Horasan'in Belh sehrinde diinyaya geldi. Babasi sehrin ileri ge-
lenlerinden olup “'Sultanii’l-Ulema (Bilginlerin Sultan1)” diyorlardi Bahaeddin Veled’e. Ana-
dolu Selguklu Sultani I. Alaaddin Keykubat'in daveti ve yaklasmakta olan Mogol tehlikesi
yiiziinden Konya'ya gelirler. Babasi Sultanii'l-Ulema 12 Ocak 1231 yilinda vefat edince
Konya esrafi tek varis olan Mevlana Hazretlerinin etrafinda toplanirlar. Kiigiikliigiinden iti-
baren ilim gérmekte olan Mevlana Hazretleri'nin ilk hocasi ayni zamanda babasi Bahaeddin
Veled'dir . -

/ i¢in bahaneler aramak
&' yerine, Sevmek ve
Sevilmek igin ¢areler
. arayin.."

goriili davranmistir ve da
maz insanda’’sozii ile pekistir
den de anlasildig: iizere her konuda |I|m
giizel konugsmanin sirr liizumsuz sozleri

Meviana Celaleddin Rumi f% y

midir.
SE G G oG 9l ok ol )

O Mevla'ya goniilden baglldlr “AsI| yak Yaradan"dlr, gerlﬂaralayan dir’ demistir.
Uzerinde en cok s6z sdylenen, en cok yaznlan |i|m|erden i—: de Mé“vhqa’dw C
sahsiyettir bir o kadar da muteybzndw O’'nun rel

k onemli

ay%tl, kisiligi, ese _—;.;_\

r dolusu kitaplar yhzﬂ!nlstlr, ct

a‘letmay
Juks%k
vgi |Ie baglanmaktadir. * lar
ir VBir guhah |§|ed|g|nde;w en to
degil sudan citkmadigi |g||ﬂbo '_ r

lirtmek isterim ki on

yan herkes bllgellge,

(=

_ Mevlina Celaleddin-t Rimi
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m Glindem Dinya Ekonomi SporArena Video Seyahat Kel

TUBITAK Yarismasi'nda bdlge birinciligi
Adana'dan geldi

A+ B

Veysel DOGUG/ ADANA, (DHA) - ADANA'da Kurttepe Sehit Ali Oztag Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesi, bu yil, TUBITAK Lise Ogrencileri Arastirma Projesi Yarismasina 24
projeyle katild:.

~\utt epe Sehit Ali Oztas Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi, bu yil yarismaya 2
48 ogrenci ile bagvurdu. Ulke genelindeki 4 proje arasindan ilk 100%e segilen
okulun 6 projesi dereceye girmeyi basardi. Yapilan torenle dereceye giren proje
sahiplerine ddulleri verildi. Adana’'yl temsil eden Kurttepe $Sehit
Teknik Anadolu
16-20 Nisan'da tarihleri arasinda Antalya'da yapil
katlacak.

Ali Oztas Me i ve
Lisesi 3 projesi d=r=c= /e girdi. Fizik alaninda bolge birincisi olan proje,
olan Turkiye Finallerine

ala

219 TUBITAK Projesi yarisiyor
Tiirkiye genelinde 16 bin 181 proje arasinda finale kalan 219 TUBITAK projesi
Antahya'da goriciye okt Yeni fikirler, 20 Misan'da dadillendirilecelk

FIUREAM YAZICT

Aldeniz Habarlar

il

=) iﬁ'\er-:'

1 proje basvurus=u arasndan 12 bolge

TUEITAK tarafindan bu il A5 uncusy dizenk
final heyecar yasanyor TLirl:i e ge*e liny

=ri Arastirma Projelen Yangmaz nds

rkﬂz' mka ger.;al:le=er~ l=".a:.:l:. birbirinde ::Ic-;erll 10 projeder sengdaniyor. Odil tSnani
izan Curma glnd gercekleseczk Birgok alanda pr ireten dgremcidar stantiarda projelerir
tanmtirum yapyor. Kers Alpaslan Anadodu Lisesi dgrencilen 'Sankami; Harekat Simdlasyon Meskazi®
adh projeleryfs harzkett robotlarla similasyon merkezi olusturarak harskat geleosk nesillere dzha
i a::tarrr-aﬁ |s'-d|ker|n I:e'.'t— ar, Adana Kurttepe Sehit Ali Oztag Mesleki ve Teknik Hl"l:dGlLI Lizesi
d_kar- iz, ;an alevtrige gavi

AMNTALYA'DAN 10 OKUL

Yarigmads Antalys'dan 10 ofw
Antalya Sensv Anadolu Lizs
\a"at I u:fl\EZ (degerler Egitimi].

inale kalirkan, projeberini sergiliyvorar. iste o akullann isimlert Omel
o}, Antalya Bilim ve Sanat ‘-Ae kesi ._.:\gr.:f' ‘gl Antabys Bilim wa
Antalya Istek Yeditepe Kolsji Fen Lisesi { ). TED Amtalya Kolaji

I Alamya Mesleki ve Teknik Anadelu Usesi (Kodlama) Kongazin ﬁh;e;-ah'r Eolei

fsesi (Kodlama), Ancalya Bilim ve Sanat Markesi (Matematik), Ozal Antalys Sinav Anadolu

{Teloncloji Tasamm).

2 4 MAYIS 2018

Meslek Liselilerin biiyiik basarisi

Cukurova Kurtiepe Sehit Ali Oztag
Mesleki ve Teknik Anadolu Lises: Og-
rencileri Kauldiklan bilimsel, Kiltirel

Tirkaslan,

ya, Mchmet Emin Dinckurt ve Murat
“Robot ve Teknologi™

WOTER A Laee W
Dol T -

ITO, Yilkdiz Teknik ve Onde gelen diger

bilingi- tniversite Oarenciler ile yansacak. Kendi

ve sportif etkinhklerde Gneml basarn la-
ra iz sty sindiirliyor

Kuritepe Sehit Ali Oziay Mesleki ve
Icknik Anadolu Lisesi Robot Kuliibi
Ogrencileninin 2018 yilindaki ilk basan-
s 2018 TOBITAK 49. Lise U-'unulcn
Arastirma Projesi Y .m.\m‘ulml.: geldi
Fizik Alam’'nda Bblge birinciligi ve
ikinciligs ile Teknolojik Tasanm Ala-
i mda BOlge ikinciligi kazambds

ROBOT YARISMASI'NDA

1 BIRINCILIK, 2 IKINCILIK

Okulun Robot Kuliibi GZrencilen Er
zincan Universitesi tarafindan diizenlenen
“Robot Yansmas: 'nda bir dalda birinci-
bk, 2 da ise ikincilik kezandi. RoboWoaolf
ckibinde yer alun Erdal Batan, Thsan Ka-

nin olugmuesi sagkumak ve milli ieknolo-
jenmizin dretiminde gocuklar ve gergle-
rin Killtlr Kezanmasin se@lamak amascry-
la diizenlenen Robot Yansmas: 'na Kanl-
di. RoboWolf ekibi Labirent Clizen Kate-
gorisi'nde 1., ('u"n Izleyen ve Aruz Ka-
lu’nlllt.nlhk isc 2 uldu
ULUSLARARASI INSANSIZ
HAVA ARACLARI YARISMASI
Kurttepe Schit Ali Oztay Mesleki ve
Teknik Anadolu Lisesi Ogrencileri, TU-
BITAK in “Uluslarsrus: Insansiz Hava
Arnaclan Yansmass“na katilacak 100 pro
je aresinda 6 projenin sahibi oldu
Tirkiye Bilimsel ve Teknolojik Ansstir-
ma Kurumunun (TOBITAK) diizenksdigi

insansiz hava araclan (IHA) yansmasin
da, RoboWalf ekibi, Boguzigi, ODTO

kategonsinde birinci olan taksma 20 bin,
1kine olan tkma 15 bin, Gclinetl olan ta-
Kumaa 10 bin hira Odill venileoek

Okul Midirt Mehmet Emin Dingkurt,
Robot Kuliibil G2rencilerinin Goemli ba
sanlara imza amgm, bu basunlanndan
bliyiik gurur duyduklarmm siyleds.

Okulda arastirma agirhkl bir teknik cgi-
tim mudelini benimsediklerini ve kalite-
sinden Gdiin vermedikienni belirten Ding-
kurt, “Okulumuz, Tirkiye de en ivi Ogret-
men ve en iyi Ogrenciyi blinyesinde bann-
dirmaya devam ederek, diinvadaki en ka-
Iiteli meslek liselen araanda gostenlen bir
mesleks efitim kurumu olmayy, bugiin
wlastig yiksek diizeyi asrak, uluslararas:
boyutlanda bilimsel miikemmellig Gl
alun bir arsstirma ve egitim Kurumu hali-
ne getitilmesi amag lanmakusdr™ dedli
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ROBOWOLF 4 YASINDA!

9.Uluslararasi Robot Yarismasina katilan robotlari "Serbest karegoride" "Tulumbaci" 67 puanla Diinya 4.olmustur.
Yine ayni kategoride yarisan "Robohand" 57.83 puanla Diinya 17. olmustur. (Yarismaya 1571 kurum ve kurulus katil-
migtir.)

2015 — : S \
‘ | p’rﬂ ;\&hh*; \

. AN

2015

2015  Yonetici ve 6gretmenlerimize yonelik "Arduino ve Android Programlama" Hizmetigi Egitim Kursu

47. Ortadgretim Ogrencileri Arastirma Projeleri Yarismasi “nda Kodlama kategorisinde bdlge 2.si oldu.

2016

10.Uluslararasi Robot yarismasi igin Gaziantep'teydik.

2016

Tubitak 4007 Adana Bilim Senligi 25-26 Mayis 2016 tarihinde Tliyap Adana Fuar Merkezi'nde gerceklesti. Okulumuz
Robowolf Kuliibli 6gretmenleri atolye calismalar yapti.

2016




ROBOWOLF 4 YASINDA!

4006 TUBITAK Bilim Fuari
2016
2016  Yonetici ve 6gretmenlerimize yonelik "Yazilim Gelistirme" Hizmetigi EGitim Kursu

"01 ADANA KODLUYOR" etkinligi kapsaminda ortaokullarda kodlama dersleri verildi, uygulamalar yaptirildi.
2016
2017

Okulumuz Robot Kuliibii "Robowolf" 11. Uluslararasi MEB Robot Yarismasinda 15 llkeden 3240 yarismaci ve 2834

Robot arasinda Serbest Kategoride "HI-RO" isimli Robotumuzla Diinya 2.si oldu.

@ 1 1.;,1%1 :’S :i"\\;l"z'g?§(s,‘xl>.ls.\1,\5| Y
Pihichn Hosqivia Fenti Eonya'dd__

2017 10-11-12 MAYIS 2017
2017




ROBOWOLF 4 YASINDA!

KSUTEKNOROB Uluslar arasi Kahramanmaras Teknokent Robot Yarismasina katildik.

2018
2018 TUBITAK Uluslararasi Insansiz Hava Araglari Yarismasina Egitim Programina Bilisim Tek. Ogretmenimiz Ihsan
KAYA ve Atp 11-F sinifi 6grencimiz Sedat Ibrahim TOPCU katiimistir.
3ai22UT
Iﬂ3J2l23T MlTIDEI
2018
Adana Robotik Kodlama Senligi Adana Anadolu Lisesinde diizenlendi ve okulumuz Robot Kuliibii ROBOWOLF ‘in
cesitli kategorilerdeki robotlari ve 20 6grencisiyle senlikteydik.
2018
Adana il Milli Egitim Miidirligi tarafindan “Hayatin her ani 6§renme zamani slogani ile diizenlenen Adana Ogrenme
Senligi okulumuzun da katiimiyla yapildi.
2018

#qglclutirkiyeicinmeslekiegitim Okulumuz Robot Kullibli ROBOWOLF 12.Uluslararasi MEB Robot Yarismasini ceyrek
final goérerek tamamladi.

2018




ROBOWOLF 4 YASINDA!

2018

2018

2018

2018

2018

3.Uluslararasi Marmara Robot Olimpiyatlarindaydik.

Erzincan Universitesi Rotek Robot yarismasinda okulumuz Robot Kuliibii ROBOWOLF édiilleri topladi.

Labirent ¢6zen kategorisinde birinci
Arazi kategorisinde ikinci
Cizgi izleyen kategorisinde ikinci olmustur.

Tiibitak 49. Lise Ogrencileri Aragtirma Projeleri Bélge Yarismasinda ;

Fizik alaninda bolge birincisi ve ikincisi
Teknoloji tasarim alaninda bdlge ikincisi olmak tzere okulumuz tg édul almistir.

Tibitak 49. Lise Ogrencileri Arastirma Projeleri Tiirkiye finali yarismasi icin Antalya’daydik. Fizik dalinda OTOYEL isim-

li projemiz ile yaristik.

Tusitax




EIektrlk Alani Ogrencilerinin
Avrupa Staji;
Kompanzasyon Egitimi

“Elektrik Alani Ogrencilerinin Avrupa Staji, Kompanzasyon Egitimi” Erasmus Mesleki Egitim Projesi kapsa-
minda bes 6grenci ve 6gretmenlerimizle Portekiz’in Braga sehrine ii¢ haftalik staj icin gittik. ilk giinlerde staj yagaca-
gimiz yerler tanitildi. Hafta sonlari sehrin tarihi ve kltirel yerlerine geziler diizenlendi.

Hafta i¢i staj calismalarimiza pano, kamera, alarm, glivenlik, sensor, tesisat duvar kurma gibi alanlarda yaptik.
Portekiz ekibinin ¢alismasi bizden daha farkliydi. Bizler bu staj esnasinda tecriibe ve bilgi sahibi olduk.
Staj esnasinda yabanci dilimiz olmadigi halde ¢ok sikinti gektigimizi sdyleyemem , ama yine de yabanci dilin gerekli
oldugunu bir kez daha anladik yapilan isler ayni oldugu igin bir uyumsuzluk yasamadik.

Burada olmak gergekten inanilmayacak kadar glizeldi. Hala buraya geldigime inanamiyordum, oradayken.
Benim igin bir hayalden ibarettir, ama; insan isteyince olmazi da oldurabiliyormus. Ben bunu anladim.

Hafta sonlari yapilan kiltiirel gezilerde oranin halki ile ilgili cok sey 6grendim. Oradaki yasanti ile bizim yasan-
timiz arasinda daglar kadar fark vardi. Sessiz, sakin ve saygih bir toplumdu. En ¢ok dikkatimizi geken sey “trafik 1s1k-
larinin” olmayisi herkes birbirine karsi son derece saygiliydi. Kimse kimsenin hakkini gasp etmiyordu.

Yemek kilttirimuze gelince tabi ki damak tadimiza uymayan farkl lezzetler vardi. Dikkatimizi ceken seyler-
den biri yemeklerine tuz kullanmamalariydi.

Tekrar ediyordu rilyamda bana Portekiz’e gideceksin deseler inanmazdim. Benim icin unutulmayacak bir tec-
ribeydi. Okuldaki o kadar insan icinde secilip gitmek de benim icin ayri bir onurdu.

Portekiz’e gitmemizin amaci elektrik Gzerine staj yapmak ve staj yaparken de oranin kiltlirini 6grenmekti.
Bunu elimizden geldigince gerceklestirmeye calistik ve amacimiza ulastik diye distiniyorum.

Bu gezide sunu da 6grendim; insanlarin birbirleriyle anlasmalari igin ayni dili bilmelerine gerek yok. Calisma-
larimiz ortak oldugu icin dil sikintisi gekmedik; ama bu “dil 6grenmeye gerek yok” unutmayalim ”Bir lisan bir insan”.

Gezdigimiz tiim sehirler kendi icindeki ayri bir glizellik barindiriyordu. Porto, Viana da Castela, Guimaraes
sehirlerini gezdik. Burada yasayan insanlarin ¢ok dakik oldugunu goérdiim kesinlikle islerine ve randevularina tam
zamaninda geliyorlar. Zaman onlar igin ¢ok kiymetli.

Bu gezide emegi gecen Mansur hocamiza, midiriimiize, Rabia 6gretmenime, bolim hocalarima ve kiltir
ogretmenlerime sonsuz tesekkirlerimizi sunuyorum.

Hasan KUTLUCA Atp 11/A



“’Ya bir yol bul, ya bir yol ag, yada yoldan ¢ekil.” [ Konfiigyis ]

"

lyi insan, giiliisiinii sevdiginiz kisidir.” [ Dostoyevski ]

Okulumuz Fotoérafgllleulﬁbﬁérncilerinin

"Objektifime Takilanlar" isimli yil sonu sergisi
17.05.2018 tarihinde kapali spor salonumuzda gergek-
lestirildi.

Cukurova ilge Miiftiisii Sayin Hiiseyin Giin 6grencilerimize
"Zararl Aliskanhklardan Korunma" konulu seminer verdi.

Okulumuzda Adana Afet ve Acil Durum Muidurligd Okulumuzda Aladag Meslek Yiiksek Okulu Maden
AFAD vyetkilileri ve Itfaiyecilik ve Yangin Giivenligi boliimiiniin tanithimi yapildi.

Alani 6gretmen ve 6grencileri ile birlikte "Deprem

Tahliye" tatbikati yapildi.

UITEIGVIE N CZILITLTTL X O

Okulumuz Elektrik Elektronik Teknolojisi Alani gret- Cukurova ilgesinde diizenlenen Turnuvada okulumuz
men ve égrencilerimiz Seyhan Baraji Hidroelektrik Erkek Bocce takimimiz ilge birincisi ve Kiz Bocce taki-
Santraline teknik gezi diizenlediler. miz ilge liglinciisii oldu.

“Kotu bir kahve bile hi¢ kahve olmamasindan iyidir .” [ David Lynch ] m


http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/4006-bilim-fuarimizi-gerceklestirdik_5228986.html
http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/okulumuz-fotografcilik-kulubu-ogrencilerinin-quotobjektifime-takilanlarquot-isimli-yil-sonu-sergisi-17052018-tarihinde-kapali-spor-salonumuzda-gerceklestirildi_5229040.html
http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/okulumuz-fotografcilik-kulubu-ogrencilerinin-quotobjektifime-takilanlarquot-isimli-yil-sonu-sergisi-17052018-tarihinde-kapali-spor-salonumuzda-gerceklestirildi_5229040.html
http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/okulumuz-fotografcilik-kulubu-ogrencilerinin-quotobjektifime-takilanlarquot-isimli-yil-sonu-sergisi-17052018-tarihinde-kapali-spor-salonumuzda-gerceklestirildi_5229040.html
http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/okulumuz-fotografcilik-kulubu-ogrencilerinin-quotobjektifime-takilanlarquot-isimli-yil-sonu-sergisi-17052018-tarihinde-kapali-spor-salonumuzda-gerceklestirildi_5229040.html
http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/12-meb-robot-yarismasi-icin-sivastayiz_5165119.html#
http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/cukurova-ilce-muftusu-sayin-huseyin-gun-ogrencilerimize-quotzararli-aliskanliklardan-korunmaquot-konulu-seminer-verdi_5118174.html#
http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/cukurova-ilce-muftusu-sayin-huseyin-gun-ogrencilerimize-quotzararli-aliskanliklardan-korunmaquot-konulu-seminer-verdi_5118174.html#
http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/okulumuzda-adana-afet-ve-acil-durum-mudurlugu-afad-yetkilileri-ve-itfaiyecilik-ve-yangin-guvenligi-alani-ogretmen-ve-ogrencileri-ile-birlikte-quotdeprem-tahliyequot-tatbikati-yapildi_5118227.html
http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/okulumuzda-adana-afet-ve-acil-durum-mudurlugu-afad-yetkilileri-ve-itfaiyecilik-ve-yangin-guvenligi-alani-ogretmen-ve-ogrencileri-ile-birlikte-quotdeprem-tahliyequot-tatbikati-yapildi_5118227.html
http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/okulumuzda-adana-afet-ve-acil-durum-mudurlugu-afad-yetkilileri-ve-itfaiyecilik-ve-yangin-guvenligi-alani-ogretmen-ve-ogrencileri-ile-birlikte-quotdeprem-tahliyequot-tatbikati-yapildi_5118227.html
http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/okulumuzda-adana-afet-ve-acil-durum-mudurlugu-afad-yetkilileri-ve-itfaiyecilik-ve-yangin-guvenligi-alani-ogretmen-ve-ogrencileri-ile-birlikte-quotdeprem-tahliyequot-tatbikati-yapildi_5118227.html
http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/okulumuzda-aladag-meslek-yuksek-okulu-maden-bolumunun-tanitimi-yapildi_5164937.html#
http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/okulumuzda-aladag-meslek-yuksek-okulu-maden-bolumunun-tanitimi-yapildi_5164937.html#
http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/okulumuz-elektrik-elektronik-teknolojisi-alani-ogretmen-ve-ogrencilerimiz-seyhan-baraji-hidroelektrik-santraline-teknik-gezi-duzenlediler_5118212.html#
http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/okulumuz-elektrik-elektronik-teknolojisi-alani-ogretmen-ve-ogrencilerimiz-seyhan-baraji-hidroelektrik-santraline-teknik-gezi-duzenlediler_5118212.html#
http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/okulumuz-elektrik-elektronik-teknolojisi-alani-ogretmen-ve-ogrencilerimiz-seyhan-baraji-hidroelektrik-santraline-teknik-gezi-duzenlediler_5118212.html#

“Eger bir glin benim so6zlerim bilimle ters diiserse bilimi secin .” [ M. K. Atatiirk ]

TEMSA GLOBAL Teknik Egitim Uzmani Sayin Biilent Okulumuz Elektrik-Elektronik Teknolojileri 6gretmen
Kopriilii 6grencilerimize "Galisan Saghgi ve Giivenligi" ve dgrencileri Yumurtalik isken Sugdzii termik santra-
konusunda seminer verdi. line teknik gezi gergeklestirdiler.

18 Mart Sehitleri Anma Giinii ve Canakkale Zaferinin
102.Yil D6niim Toéreni yapildi.

OKULUMUZDAN HABERLER

TUBITAK 49. Lise Ogrencileri Arastirma Projeleri Bélge Elektrik alani 6grencilerinin Avrupa staji : Kompanzas-
finaline katildik. yon Egitimi

[ yaniely jewa)y ejeisnip ], yaeues [uaaipsaw ‘uigijaesSAn )asyna ,,

Adana Mesleki Egitim Calistayi igin yapilan hazirlik izcilerimiz uyusturucunun zararlari ve madde bagimli-
toplantisina katildik. g1 ile ilgili DSI kamp alaninda yapilan etkinlige katildi.

ﬁ “’Bos bir kafa seytanin ¢alisma odasidir .” [ Platon ]



iz birakin.” [ Ralp Waldo Emerson ]
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“ Bilginin efendisi olmak i¢in ¢calismanin kdlesi olmak gerekir.” [ Balzac ]
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Okulumuza adini veren Sehit Ali Oztas'in sehadetinin Okulumuz Giires Takimi il Birincisi olmustur.
ikinci senesi miinasebetiyle sehidimizin kabrini okulu-
muz izcileri ve izci liderleri ziyaret ettiler.

Okulumuz Turkiye Curling Federasyonu tarafindan Okulumuz "Hayvan Haklar Kuliibi" 6gretmen ve 6grenci-
pilot okul olarak segildi. leri ile Mobilya ve i¢ Mekan Tasarimi Alani 6gretmen ve

ogrencileri sosyal sorumluluk projesi kapsaminda "Kedi
Evi" tasarlayip imal ettiler.

SILTEIEVHE N CZILWTLTTVX O

Lazer Teknolojisinin Makine imalat Sanayinde Kulla- Niyazi Ekerbiger Ozel Egitim Okulunun Ozel Ogrencile-
nimi Egitimi" projesi kapsaminda okulumuz Makina, ri ile "Birlestirme Projesi" Kapsaminda Tiiyap Kitap
Metal ve Yenilenebilir Enerji Teknolojileri Alani 6gret- Fuari Alani’nda Konser Verdik.

men ve Ogrencileri Avusturya Viyana“da egitimlerine

basladilar.

" KURTTEPE EHIT AL 02§~
 MESLEK] ve TEKNIK ANADQLU LISES|

e

Milli Futbolcu Sayin Ercan ASLANKESER den "Spor ile Okulumuzda geleneksel 4.Mesleki Tanitim ve Kariyer
Zararh Aligkanliklardan Korunma Yollar1” Semineri Giinleri 25.04.2018 tarihinde gerceklestirildi.

“ En tehlikeli insan tipi az anlayan ¢ok inanandir .” [ Anton Cehov ] &


http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/niyazi-ekerbicer-ozel-egitim-okulunun-ozel-ogrencileri-ile-quotbirlestirme-projesiquot-kapsaminda-tuyap-kitap-fuari-alaninda-konser-verdik_4254300.html#
http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/niyazi-ekerbicer-ozel-egitim-okulunun-ozel-ogrencileri-ile-quotbirlestirme-projesiquot-kapsaminda-tuyap-kitap-fuari-alaninda-konser-verdik_4254300.html#
http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/niyazi-ekerbicer-ozel-egitim-okulunun-ozel-ogrencileri-ile-quotbirlestirme-projesiquot-kapsaminda-tuyap-kitap-fuari-alaninda-konser-verdik_4254300.html#
http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/milli-futbolcu-sayin-ercan-aslankeserden-quotspor-ile-zararli-aliskanliklardan-korunma-yollari-semineri_4082492.html#
http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/milli-futbolcu-sayin-ercan-aslankeserden-quotspor-ile-zararli-aliskanliklardan-korunma-yollari-semineri_4082492.html#
http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/okulumuzda-geleneksel-4mesleki-tanitim-ve-kariyer-gunleri-25042018-tarihinde-gerceklestirildi_5056475.html#
http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/okulumuzda-geleneksel-4mesleki-tanitim-ve-kariyer-gunleri-25042018-tarihinde-gerceklestirildi_5056475.html#

OKULUMUZDAN HABERLER

“ Kuru duayi birak! Agag isteyen tohum eker .” [ Mevlana ]

Tiirk Kizilay1'nin Kan Bagis Kampanyasina BiZ de des- Mevlid Kandili Programimiz Cukurova lice Miftiimiiz
tek oluyoruz. Sayin Hiiseyin GUN’iin katilimiyla gergeklesti.

Karaman’da diizenlenen Tiirkiye Gengler Serbest Gii- Okulumuzda Adana Biiyiiksehir Belediye Bagkanhgi

res Bolge Sampiyonasinda 6grencilerimiz bir birincilik itfaiye Daire Baskanhg yetkilileri gozetiminde tiim 6g-
ve iki Uiglinculiik alarak Bursa“da yapilacak Tirkiye retmenlerimizin ve 6grencilerimizin katilimi ile "Yangin
Finallerine katilmaya hak kazanmiglardir. Tatbikat" yapildi.

Okulumuz Erkek Hentbol Takimi Spor Lisesi'ni yene- TUBITAK 49. Lise Ogrencileri Aragtirma Projesi Yaris-
rek ADANA SAMPIYONU oldu. masi Tiirkiye Finali i¢in Antalya“daydik.

Ulu Onder Gazi Mustafa Kemal Atatiirk’ii vefatinin 79.

Okulumuz Spor Salonunda Cukurova Ampute Spor
Kullibii ile yaptigimiz futbol karsilagsmasi 6grencileri- senesinde saygi ve rahmetle aniyoruz.
miz tarafindan heyecanla izlendi.

“ Emek vermeden kazanilanin gézden ¢ikarilmasi daha kolay olur.”

[ Aosa3 v 19WYa ] ,, 2438 ueuls Jiq A uewAlans 1q 9s41udils] yewdeA aeaa) 1eye4 “1919A zoAjeq Jiq ‘yeda pj1 uidi yewyiA 1A 2AiuewAs|ns g ,


http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/turk-kizilayinin-kan-bagis-kampanyasina-biz-de-destek-oluyoruz_3990318.html#
http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/turk-kizilayinin-kan-bagis-kampanyasina-biz-de-destek-oluyoruz_3990318.html#
http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/mevlid-kandili-programimiz-cukurova-ilce-muftumuz-sayin-huseyin-gunun-katilimiyla-gerceklesti_3940855.html#
http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/mevlid-kandili-programimiz-cukurova-ilce-muftumuz-sayin-huseyin-gunun-katilimiyla-gerceklesti_3940855.html#
http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/okulumuzda-adana-buyuksehir-belediye-baskanligi-itfaiye-daire-baskanligi-yetkilileri-gozetiminde-tum-ogretmenlerimizin-ve-ogrencilerimizin-katilimi-ile-quotyangin-tatbikatiquot-yapildi_3988483.html#
http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/okulumuzda-adana-buyuksehir-belediye-baskanligi-itfaiye-daire-baskanligi-yetkilileri-gozetiminde-tum-ogretmenlerimizin-ve-ogrencilerimizin-katilimi-ile-quotyangin-tatbikatiquot-yapildi_3988483.html#
http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/okulumuzda-adana-buyuksehir-belediye-baskanligi-itfaiye-daire-baskanligi-yetkilileri-gozetiminde-tum-ogretmenlerimizin-ve-ogrencilerimizin-katilimi-ile-quotyangin-tatbikatiquot-yapildi_3988483.html#
http://kurttepeeml.meb.k12.tr/icerikler/okulumuzda-adana-buyuksehir-belediye-baskanligi-itfaiye-daire-baskanligi-yetkilileri-gozetiminde-tum-ogretmenlerimizin-ve-ogrencilerimizin-katilimi-ile-quotyangin-tatbikatiquot-yapildi_3988483.html#
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Arastirma Projeleri

Yarigmasi . fé

Bolge Sergisi

2016 yilindan beri 6gretmenlerimizin bilimsel proje hazirlama stiregleri ile ilgili bilgi edinmesi icin seminerler
diizenledik. Bu konuda Adana Ar-Ge Ekibinden de yardim aldik. Her sene TUBITAK Lise Ogrencileri Arastirma Projesi
Yarismasi’'na en az 15 proje ile katildik. Bu yarisma tiim Tirkiye 6lceginde yapilmaktadir. Turkiye yarisma icin 12 bol-
geye ayrilmistir. Her bélge icin bir il, merkez olarak secilmistir. Her bélgeye il merkezinden iki 6gretim tyesi, TUBI-
TAK tarafindan yarismalardan sorumlu olarak Bolge Koordinatorii ve Bolge Koordinator Yardimcilari gérevlendiril-
mistir. Adana, Ankara, Bursa, Erzurum, Konya, istanbul Asya, istanbul Avrupa, izmir, Kayseri, Malatya, Samsun ve
Van bolge merkezi illerdir. Bu yarisma birka¢c asamadan olusmaktadir. Basvurusu yapilan bir proje tim asamalari
basariyla gecerse dort asamada dort kez bilim jurisi degerlendirmesine tabii olacaktir. Bolgelerde baslayan siireg
uluslararasi boyuta kadar uzanmaktadir. Bu asamalar su sekildedir:

I. Asama : On Degerlendirme

Il. Asama : Bolge Sergisi

lll. Asama : Tiirkiye Final Sergisi

IV. Asama : Uluslararasi Yarismalar

On degerlendirme online olarak bilim jirilerince dgrencilerin giyabinda yapilmaktadir. On degerlendirmede
sisteme yiklenen proje dosyalari, bilim alanlarina gore farkl Gniversitelerin 6gretim gorevlileri tarafindan incelenir.
Proje raporlarinda —tarafsizlik agisindan- 6grenci, danisman 6gretmen ya da okul adi, okul logosu bulunmamalidir.
Diger asamalarda ise 6grenciler bilim jurileri 6nlinde mulakat sinavina tabii tutulmaktadir. Sergiler halka ve 6grenci-
lere acik yapilmaktadir. On degerlendirme sonucunda sergilenmesi uygun gériilen 100 proje bélgelerde yapilacak
sergiye davet edilir. Sergide 6grenciler juriler tarafindan miilakata alinarak projeler degerlendirilir. Bolgelerde ya-
pilacak yarismalar sonunda Bolge Finalistleri belirlenir.

Kurttepe Sehit Ali Oztas MTAL olarak bu yil 24 proje ve 48 6grenci ile yarismaya basvurduk. ADANA,
G.ANTEP, HATAY, K.K.T.C, K.MARAS, KiLiS, MERSIN ve OSMANIYE’den basvuran 1884 proje arasindan ilk 100’e segi-
len 6(Alt1) projemiz bolge sergisine davet edildi. Sergiye davet edilen projelerimizden 3 tanesi Fizik, 3 tanesi Tekno-
lojik Tasarim alanindandi. Sergiye davet edilen projelerimizin danisman égretmenleri Alpnur AKTURK KAYA(Biligim
Teknolojisi), Ercan ZENGIN(Elektrik-Elektronik Teknolojisi), Erdal BATAN(Bilisim Teknolojisi), ihsan KAYA(Bilisim Tek-
nolojisi) ve Mehmet ATAOGLU(Metal Teknolojisi)’dur.

TUBITAK 49. Lise Ogrencileri Arastirma Projeleri Bélge Sergisi 12-15 Mart 2018 tarihleri arasinda Cukurova
Universitesi Kongre Merkezi’'nde yapildi.

15 Mart 2018 giinil yapilan torende dereceye giren proje sahiplerine odiilleri verildi.

Fizik alaninda Bélge 1.si (Danisman Ogretmen Erdal BATAN(Bilisim Teknolojisi), dgrencilerimiz Celal ERKOL ve
Yusuf Ali TOKLU)

Fizik alaninda Bélge 2.si (Danisman Ogretmen Alpnur AKTURK KAYA(Bilisim Teknolojisi), dgrencilerimiz ibra-
him AYAR ve Caner KAYA)

Teknolojik Tasarim alaninda Bélge 2.si (Danisman Ogretmen Mehmet ATAOGLU(Metal Teknolojisi), 6grenci-
lerimiz Omer KARADELI ve Berke KAYACAN) m

Fizik alaninda bolge birincisi olan proje 16-20 Nisan 2018 ;
tarihleri arasinda Antalya’da yap'l'lacak “Tlrkiye Flna!!erl” ne kati- | %_ e = OTOYE v
lacaktir. Hazirlayan: Alpnur AKTURK KAYA - Bilisim Ogretmeni e

: = 4 — ¢
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" En yiiksekten ucan marti,
- a0 :
en uzagi gorendir.

BENIM HIKAYEM / MARTI JONATHAN LIVINGSTON — RICHARD BACH

Gegen sene 10/D sinifinda okuyorken, sinifimizin, edebiyat 6gretmeni Fadime Nazli ile bir dost
kadar yakindik. Oyle ki, birbirimize filmler, muzikler bile 6neriyorduk. Fadime 6gretmen her hafta sinifa
girdiginde bana bir kitap birakiyor ve okumamai istiyordu. Bu kitaplar arasinda Peyami Safa’nin Fatih
Harbiye’si , Sabahattin Ali’nin Kuyucakh Yusuf'u hatta Murat Mentes’in Ruhi Miicerreti bile vardi... Be-
nim hayatimda ki tek gayem, toplumcu bir yazar olmakti. Fadime 6gretmen, bunu bildiginden stirekli
okumami istiyordu. Zira, iyi bir okuyucu koti bir yazardan daha iyidir. Okumaliydim ki, hayal glicim{i
degistirip daha yaratici seyler yazip, daha iyi cimleler kurup, aklimda olanlari daha iyi anlatabilmeliy-
dim...

Edebiyat ve yazarliktan 6te hayata baglayacak baska bir sey yoktu. Fakat umutsuzluga kapilmis-
tim. Oldugum yerde sekiyor istedigim yere bir adim bile atamiyordum. ideallerime ulasmamanin verdigi
melankolik tavirlar ile hayata karsi bir tik gerideydim. Uzerimde bir bos vermislik, caresizlik vardi. Bu
diinyada var olan higbir sey bana gore degildi. Ve bundan dolayi da ¢cevremdekileri sugluyordum. An-
nem, yazdiklarimdan dolayi basimi belaya gotirecegimden korkuyor-
du. Ustelik yazarlarin, sairlerin sigortasi bile yoktu. Babama gére Ede-

biyatgilar, ya bir kose basinda elinde sarapla 6lmusti ya da hapisha-

, neden kagip ulkesini terk etmisti. Cevremdekiler bana hep mubhalifti.
*_ Herkesin beni anlamasini bekleyemezdim. Fakat en azindan bir kagl
saygl gosterebilirdi. Fadime 6gretmen, bu durumu anlamis olacak ki,
= bir glin elinde bir kitapla geldi. Ufacik bir kitapti, Gstelik resimliydi.
Kitabin kapagin da siyah bir fonun {izerine beyaz Marti koyulmus sari renkte “MARTI JONATHAN Li-
VINGSTON” yaziyordu. ilk bakista bir cocuk kitabi gibiydi. Sasirmistim. Daha énce hig béyle kitap alma-
mistim ondan. Alayci bir tavir ile “Bunu mu okuyacagim dedim?” Evet dedi. “Bunu bu aksam okuyup ya-
rin Gzerinde konusacagiz.” Kitabi o aksam 10 dakikalik bir slirede, kalbim ¢arpa ¢arpa okumustum. Eger

suan hayata karsi ve ideallerime giden yolda miicadele ve hayal etme gliciim var ise, o Mart sayesinde.

“Goziinuzle gorduklerine sakin inanma. Gortinenlerin hepsi sinirhidir. Anlayarak bakmaya, bildikle-
rinin 6tesine gecmeye calis.”
iste kitabin anlatmak istedigi
buydu. Benim hayatimi degisti-
ren. Sizin de degistirmenin esigin-
de oldugu kitabin... Simdi biraz

insan; denizin olmadigi yerde,
= umut adina mart olmali.

onu inceleyelim.

NAZIM HIKMNET
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“Marti Jonathan Livingston”

olsam semalarda...
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Marti Jonathan Livingston, ABD’li yazar Richard Bach tarafindan yazilmis, 1970 yilinda ¢ikan bir kitaptir.
Tirkiye’de 2000 yilinda ilk baskisi yapilmis, 152 sayfalik kitabin gevirisine ise Kader Ay Demiregen yapmistir. Epsi-
lon Yayinevin’den yayinlanan kitap, marketlerde 12TL'ye satilmaktadir.

Marti Jonathan, bir sabah durgun denizin, glinesin altinda piril piril parladigi gline uyanmisti. Jonathan ha-
ric buttn martilar yemek bulup, karinlarini doyurma derdine diismisti. Oysa Jonathan icin gerekli olan yemek
. degil ugmakti... Gen. Bir marti olan, Jonathan Livingston’un hayata gelis amaci diger

} martilarindan farkliydi. Stristinde bulunan martilarin hayata gelis amaci sadece karinla-
%E{EI 'rini doyurmak igin ugmakti. Fakat Marti Jonathan Livingston icin dyle degildi. O ugmaliy-
di. Oyle ki biitiin, martilardan daha yiiksege u¢gmaliydi. Hayata tutunmak icin herkes bir
neden arardi. Onun nedeni de, ugmakti. “En ylksekte ugan marti, en uzagi gérendir.”
Uzagi gormek bir 6zgtlirliktl. Jonathan, 6zgiir olmak, baska yerleri kesfedip 6grenmek
istiyordu. Fakat her strlinln yasalari vardi. Surtsi bunu engelliyordu, Jonathan’in bu

‘ hayalini bir sagmalik oldugunu, distinip her marti gibi karnini doyurmak icim yasama-
- = ‘s’niistiyorlardi. Fakat Jonathan buna karsi ¢ikip, hedefine ulagmak istiyordu. Bu tutku-
Sesiton ‘sunu onu, stiriinden atilmasina sebep oldu. Siriiden atildi, artik ona karsi ¢ikacak kimse
N“ yoktu . Hayalinde o kadar kararliydi ki , ona ulasmak icin her seyi yapabilirdi. Jonathan
karaliydi. Yalniz ama daha yiiksege u¢gmak icin antrenmanlar yapmak olmadigina inanan, Jonathan gibi baska mar-
tilarda vardi. Jonathan, artik kendisi gibi diisinen martilarla birlikteydi. Fakat geride biraktiklarini dislinmeden de
edemiyordu. Geride biraktigi yerde binlerce marti vardi. Stiride mutlaka baska Jonayhan’larin oldugunu disina-
yordu. Geri dénmeliydi ve bildigi her seyi onlara 6gretmeliydi. Jonathan, yanilmamisti. Onun gibi dislinen baska
martilarda vardi. Bildigi her seyi onlara 6gretti. Ve diger yasayan martilara da 6gretmek icin baska diyarlara ugtu...
Aslinda Jonathan, yliksege ugma teknikleri baska martidan 6grenmisti. Onun igin dnemli olan, diger martilara ha-
yattaki tek amacinin karin doyurmak olmadigini 6gretmekti. Bu Jonathan igin kolay olmamisti. Bunun igin siirglin-

ler ile cezalandirilmis, diger martilar tarafindan alay edilmisti...

Kitabin anlatmak istedigine gelirsek. Aslinda mart figiirdii. insanlara hayal etmenin ve miicadele etmenin
sonucunda basarabilecegini anlatiyordu. Marti Jonathan’in strisiinde oldugu gibi, insanlar her zaman size yapa-
mazsin diyecekler. Onemli olan yapmak icin miicadele
etmekti. Hayattaki basarisizliklarin en biyiik sebebi,
cevredeki etkenlerdir. Basariya giden yolda ne kadar o

) I¢imizde yasayan
kararliysak o etkenler o kadar azalir. Glizel seylere gercek Mart Jonathan'lara...
ulasmak igin, aci cekmek , miicadele etmek gerekiyor- :
du. Ornegin diger insanlar, dogup ,biiyiiyiip , calisip,
evlenip ve 6lmek i¢in gelmisti . Oysa ki yasamak bu
degildi. Bu bize toplumun 6nerdigiydi. Jonathan’a da
toplam sadece karni doyurmasi 6neriyordu. Fakat o
bunu kabul etmedi. O kendi istedigi hayat yasayacak-
tir. Bunu biz’de yapabilirdik. Micadele edip de ulasayamacagimiz bir sey yoktur.

Tesekkiirler “MARTI JONATHAN LiVINGSTON”

Volkan Turaggi Amp 11 /D
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Haldun Taner

P

EDEBIYATA DAIR, 4

Romanlarini veya siirlerini severek okudugumuz edebiyatcilarin genellikle hayatlarini da merak ederiz. Bazen bu hayatlarda
¢ok ilging ayrintilar da karsimiza gikar. Ben de yazimi hazirlarken bu ilging noktalara odaklandim ve yazarlarimizin pek bilinme-
yen yonlerini aktarmaya ¢alistim.
Orhan Veli, Melih Cevdet ve Oktay Rifat Ankara Erkek Lisesi’nde okurken bir dergi ¢ikartmaya karar verdiklerinde onlara hoca-
lari Ahmet Hamdi Tanpinar destek oldu.
Karacaoglan, Tirk halk edebiyatinda sevdiginin adini agik¢a yazan ilk ozandi.
Elif kaslarini ¢catar
Gamzesi sineme batar
|
I
|
|

Ziya Osman Saba gegirdigi ilk kalp krizinden sonra 6limin bekledigi gibi olmadigini anlamis ve onu siirlerden uzak tutmustur.

Abdilhak Sinasi Hisar , annesine: “Bir giin biz de Bogaz’da yankilanan bir sesten mi ibaret olacagiz” diye sormustu

Fazil H. Daglarca “Siirde her misranin sanki mezar tasina yazilacak 6zende ve gizellikte olmasini ister”.
Sabahattin Ali, 8-9 ay yattigi Sinop Cezaevinde “Hapishane Sarkisi -S- adli, herkes tarafindan Aldirma Gonil olarak bilinen siirini
yazmistir”

Disarida deli dalgalar

Gelip duvarlari yalar;

Seni bu sesler, oyalar,

Aldirma goniil, aldirma

Yahya Kemal ve Ahmet Hasim, hayat ve sanatlari dikkatle incelendiginde, bu sairlerin ortak noktalari-

nin yalnizca siirdeki basarilari olmadigi anlasilir. Anneye asiri derecede baghlik, olduk¢a duyarli gegen ¢o-
cukluk giinleri, annenin zamansiz 6lumi, gegmise duyulan derin 6zlem ve dmiir boyu siiren mizmin yal-
nizlik, adeta onlarin ortak kaderidir. Farkli cepheleriyle anne, bu sairlerin hayat ve sahsiyetlerinde belirle-
yici rol oynamistir. Yahya Kemal annesinin 6limunu ve hissettiklerini siirinde su sekilde anlatmistir:

Annemin na’sini gérdimdii;

Bakiyorken bana sabit ve donuk gézlerle.

Acidan ¢ildiracaktim.

Aradan elli dokuz yil gegti.

Ah o sébit bakis el’an yaradir kalbimde.

O yasarken o sem@vi, o giilimser gézler

Ne kadar engin ufuklardi bana;

Tenesir tahtasi lstiinde o giin,

Bakmaz olmustular artik bu bizim diinydya. ( Ufuklar)
Abdiilhak Hamit Tarhan Makber isimli siirini karisi Fatma Hanim'in 6lim Gzerine yazmistir.

Ahmet Hagsim

Eyvah ne yer ne yar kaldi
G6nliim dolu ah u zar kaldi
Simdi buradaydi gitti elden
Gitti ebede gelip ezelden
Ben gittim o haksar kaldi...

: Abdiilhak Hamit Tarhan

Esi Fatma Hanim

Tevfik Fikret, ayni zamanda iyi bir ressamdir. Evinin planini da kendisi ¢izmistir ve evine isim veren ilk sairi-
miz olmustur. Mimarisini ve planlarini kendisinin gizdigi bu villayi Hisar Gistindeki agagliklar igerisine yaptirarak,
eve de Fars¢a da Yuva anlamina gelen “Asiyan” ismini verdi.

Cemil Merig kor olmasina yakin tavandaki isiga daha yakin olabilmek i¢in masanin tizerine sandalye koyup
yine de okumaktan vazgegmemis ve telif eserlerinin bir kismini gézlerini kaybettikten sonra yazmistir.

Tevfik Fikret

Edebiyatimizdaki ilk epik tiyatro olan Kesanli Ali Destani’nin yazan Haldun Taner gergekligi daha iyi yakalamak icin bir tas-
rali gibi giyinerek sahte bir isimle Alindag’da bir gecekonduda yasamistir.

Giilcan OZKAN
Tiirk Dili ve Edebiyatt Ggretmeni




‘ j CEMIL MERIC

Oncelikle siz degerli okurlarimiza merhaba demek istiyorum. Aslinda bu dergi isinde ¢alismaya baslayip gelen ya-
zilari dergi sayfalari haline getirmeden 6nce Cemil Merig¢ ismini mutlaka duymusumdur ancak bir kitabini veya yazisini
okumuslugumda yoktu. Gelen yazilardaki bir baslik karisikligindan 6ttirti Cemil Merig lizerine internetten arastirma ya-
parken soyledigi sozler ve yasadigl korliige ragmen kitap okuma-yazma konusunda ki azmi beni gercekten etkiledi. Edi-
tortiimiz Nazh Hanimin misaadesiyle bir sayfalik Cemil Merig yazisi yazmaya karar verdik. Dedigim gibi kitabini okuma-
dim. Biraz kitabini okumadan yazar hakkinda fikir sahibi olduk ama Cemil Meri¢’in sizleri de etkileyecegini distintiyo-
rum.

12 Aralik 1916’da Hatay Reyhanli’da dogan sanatgi, Hatay Lisesi’ni bitirmistir. istanbul Universitesi Edebiyat Fa-
kiiltesi Felsefe Boliumu’ne girmesine ragmen 6grenimini tamamlayamadan Hatay’a donmustur. Bir siire ilkokul 6gret-
menligi ve nahiye miidirliig, Terciime Kalemi’nde reis muavinligi yaptiktan sonra, istanbul Universitesi Edebiyat Fakiil-
tesi Fransiz Dili ve Edebiyati Bolimi’'nl bitirmistir. Fransizca 6gretmenligi yapmis ve 1955’te gérme yetenegini kaybet-
mistir. Fakat 6grencilerinin yardimiyla calismalarini 6limiine kadar stirdiirmistiir. 1974 yilinda istanbul Universite-
si’'nden emekli olan sanatgi 13 Haziran 1987 tarihinde istanbul’da vefat etmistir.

Edebi Kisiligi:

# Son donem Tiirk diisiince hayatinin en 6nemli isimlerindendir.

+ 1928 yilinda Yeni Gilin gazetesinde cikan yazisiyla edebi hayata atilan yazar, ¢ok cesitli dergilerde bircok yazi

yazmis ve onlarca kitaba imza atmistir.

¢ lyi derecede Fransizca bilen ve Fransizcadan birgok terciime yapan Cemil Merig, Dogu ve Bati’yi cok iyi tanimis,

bati medeniyetinin temellerini arastirmistir.

o Eserlerinde sosyolojiden felsefeye, tarihten edebiyata bircok alanda disiincelerine yer veren sanatgi dil konusu-

na da bliyiik 6nem vermis ve dilin bir milletin 6z oldugunu savunmustur.

+Yazdig eserlerini etkileyici bir Gslup ve ¢arpici bir dille kaleme almis olan yazar, bircok arastirmaciya 6zgin di-

suinceleri ile kaynaklik etmistir.

+ Makale, deneme, inceleme ve arastirma ile taninan bir yazardir

¢ Yapitlarinda Dogu-Bati kiltir hazinelerinin zengin ayrintilarina yer vermistir.

¢ Sosyoloji alaninda onemli arastirmalaryapmistir.

¢ Balzac, V.Hugo gibi yazarlarin yapitlarini Tiirkgeye gevirmistir.

Devamli 6grenen, 6grendiklerini akil siizgecinden gecirdikten sonra baskalarina 6gretmek icin ugrasan, her distinceye
acik bir distnardar.

Eserleri:

Deneme-inceleme-Arastirma: Bu Ulke, Kirk Ambar, Jurnal 1-2, Umrandan Uygarhda, Diinyanin Esidinde, Isik Dogudan
Gelir, Kiiltiirden irfana, Saint Simon ilk Sosyolog-ilk Sosyalist, Hint Edebiyati, Madaradakiler, Bir Facianin Hikéyesi
Sozleri:

¢+ Kahramanlik, hatada i1srar etmemektir.

#Sevgi garip bir yangin. Yasamasi icin bliyiimesi gerek. O yangina herseyini atacaksin; zamanini, gururunu, dehani.!
# Olgunlasmak; kalbin daha hassas, kanin daha sicak, zekanin daha islek, ruhun daha huzurlu olmasi demek.

#Bir ideal icin ipe ¢ekilmek, 6liimlerin en glzelidir.

+Yigin disiinmez, maruz kalir.

# Gengligim ahlaksiz bir vadide akan basibos bir irmakt.

# Olimpos daginin cocuklari, Hira daginin evlatlarini asla kabullenemeyecektir.

+ Kendi gercegimizi kendi kelimelerimizle anlayip anlatmak, her namuslu yazarin vicdan borcu.

+Bati tarihindeki her kepazeligi ylceltirken, kendi gegmisimizde karsimiza ¢ikan minnacik kusurlara takilip kaliyoruz. Bu
ne suursuzluk! islamiyet bir yerde insaftir. insafini kaybedenler hicbir hakikati biitiiniiyle kavrayamazlar.

+Kitap, zekayi kibarlastirir.

sinsanlar kotiydi, kitaplara sigindim.

+Semavi kitaplarin emri: "oldirmeyeceksin". Hristiyan Avrupa, en sefil ¢ikarlari igin diinyanin biitlin Mandarenlerini
oldirdi ve oldirmeye hazir. Goethe: "ya ors olacaksin ya c¢eki¢" diyor. Sark, Sadi’den Gandhi’ye kadar aksi kanaatte:
"yemin ederim ki, diinyanin bitiin topraklari bir tek insanin kanini akitmaya degmez." Kim hakli?

¢insanlar sevilmek icin yaratildilar, esyalar ise kullanilmak icin. Diinyadaki kaosun nedeni; esyalarin sevilmeleri ve insan-
larin kullaniimalaridir.

# Bir sair intihar etmek isteyen kadina dur diyordu, daha senin igin bir siir bile yazilmadi.

+lyilik eden miikafat bekledigi an tefecidir.

Zulmiin oldugu yerde tarafsizlik namussuzluktur.
[ Cemil MERIC ] Hiiseyin Cavid SONMEZ %=
Bilisim Tek. Ogretmeni
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SIGARANIN
SOl 4 ) ZARARLARI

Sigara sagliga zararl olmasina ragmen birgok kisi bunu bile bile sigara kullanmaktadir. En yay-
gin goriilen zararh aliskanhklarin icinde en basi ceken sigara viicuda bircok zarar vermekte ve uzun
siire sigara kullanan kisilerde maalesef hastaliklarin geri doniisii miimkiin olmamaktadir. Simdi gele-
lim sigaranin zararlarina ;

YESILAY

. Genel olarak bulundugunuz ortamlarda kétii ve adir koku yayilir.

. Cildiniz bozulacagindan cilt karaligi ve yasl gdsterme belirtileri baslar.

. Disleriniz kirli ve pis gériinimli olmakla beraber, diseti hastaliklari bag gdsterecektir.
. Adiz ve yutakta tat alma eksikligi baslar ve kanser riski artar.

. Girtlak ve nefes borusunda iltihaplanma, ses tellerinin zarar gérmesinden baska kansere yakalanma ihtimali
artar.

. Kalp ve damarlarin gormiis oldugu zarar ve tahribattan dolayi kalp krizi damar tikanikligi, tansiyon ylikselmesi
gibi sakincalar ortaya cikar.

. Beyinde felg, ileri yasta bunama (Alzheimer) gérdilir. ,\

. Her nefeste 50 bin hiicrenin 6liimiine sebep olur. “

. Gozlerde katarakt ve ileri yasta kérliik meydana gelir.
. Burunda koku alma duyusu azalr.

. Akcigerlerde kanser yakalanma, bronsit ve amfizem gibi rahatsizliklar mey-
dana gelir.

. Mide ve yemek borusunda kanama, lilser ve kanser olusumu fazlalasir.
. Pankreas kanseri riski artar.

. Rahim ve yumurtalikta; kisirlik, cocuk disiirme, sakat ve eksik dogum, er-
ken menopoz, rahim kanseri gibi tehlikeler olusur.

. Testisler ve cinsel organlarda; iktidarsizlik, ereksiyonda azalma, déllenme
yetersizligi, kalitimsal bozukluklar meydana gelir.

. Idrar kesesinde mesane kanseri meydana gelir.

. Ellerde, parmaklarda sararma, tirnaklarda, zayiflama gérdlir.
. Kemik ve iskeletlerde kemik erimesi meydana gelir.
. Kol ve bacak damarlarinda gesitli hastaliklar olusur.

. Kilcal damarlar, el ve ayaklardan baslayarak, kol ve ba-
caklara kadar tikanip bu organlarin kesilmesine (Burger hastali-
gi) kadar varan hastaliklar olusur.

. Vicutta, yorgunluk, uykusuzluk, ruhsal gerilim, stres, per-
formans dusiklig, reflekslerde azalma olusur.

. Hamileliginde sigara icen annelerin bebekleri %10-15 ek-
sik kilolu dogduklari gibi zeka eksiklikleri de gordiliir.

Fadime Nur PANAYIR
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~ " OBEZITE &,

L
Obezite viicuttaki yag dokusunun asiri fazlalasmasiyla ortaya gikan, bunun sonucunda kisinin saglik problemle-
rine ve hastaliklara yakalanma riskinin artmasina sebep olan komplike bir rahatsizliktir. Dinya Saglik Org(itl tarafin-
dan, Vicut Kitle Indeksi (VKI) 30'un Gzerinde olan kisiler “obez” olarak kabul edilirler.

Obezite Nedir?

Kimlere Obez Diyebiliriz?
Viicut kitle indeksinin % 30’un Uzerinde olanlara obez diyebiliriz.
Obezite Belirtileri Nelerdir?

. Eski kiyafetler dar gelmeye baslamis ve kisinin bu kiyafetler icindeki rahatlik hissi azalmissa,
. Tartida cikan rakam her gegen giin artiyorsa,

. Bel bolgesinin cevresi git gide yaglaniyorsa,

. Viicut kitle indeksi hesaplama sonuglar 30’a yaklasiyorsa,

. Az efor harcandiginda dahi yorgunluk hissediliyorsa,

. Asiri terleme bagsladiysa,

. Nefes alip vermekte zorluk yasaniyorsa,
. Sabahlari bas agrisi oluyorsa

ONOUhLWNR

Turkiye’'nin 2016-2017 Obezite Oranlari

Saglksiz beslenen yiksek kilolular ve obez sinffina girenler oranlanmighr

Obezite Nedenleri Nelerdir?
+ Yanlis Beslenme

+ Genetik Faktorler

# Asirl Beslenme

+ Karbonhidrat Adirlikli Beslenme
+ Hareketsizlik

Obezite Tedavi Yontemleri?
1. Beslenme Tedavisi

2. Egzersiz Tedavisi

3.Ila¢ Tedavisi

. Py H ’) . .
Obeziteyi Onleyecek Tavsiyeler? YETiSKiNLERDE GCOCUKLARDA

+ Porsiyonlara dikkat edin.

+ Hareket etmekten vazgegcmeyin, egleneceginiz aktiviteler bulun ve bu aktiviteler sirasinda hareket etmeye 6zen
gosterin. Gerekirse hobilerinizi dedistirin kapali mekanda oturmaniza engel olacak ve sizi edlendirecek yeni seyler
deneyin.

¢ Evinizde abur cubur bulundurmayin, buzdolabinin 6niinde gok vakit gegirmeyin.

OBEZITE HASTALARI HANGI BOLUMDE TEDAVI EDILEBILIR?

Dahiliye ve Endokrinoloji bolimlerinde tedavi edile-
bilir

:>

Veysi AKBURAK Amp 11/i
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https://blog.ingilizceturkce.gen.tr/vucut-kitle-indeksi-bmi-nedir-nasil-hesaplanir/

Makina Tek. Alani

Makine teknolojileri ana sanayisi ve yan sanayisi, Glkelerde
istihdama cok biiyiik katkilarda bulunmaktadir. Uretime yéne-
| lik bir sektor oldugu igin de tlke ekonomilerine yliksek oranda
katma deger saglamaktadir. Ulkemizde bu sektérde oldukca
fazla kalifiye eleman ihtiyaci oldugu tespit edilmistir.

Okulumuzda Acik Olan Dallar;
-Makine Bakim Onarim
-Bilgisayarli Makine imalati (CNC)

Bilisim Tek. Alani Elek-Elektronik Tek. Alani

Metal Tek. Alani

Okulumuz mezunlari akademik bir egitim disinmezler ise
isletmelerde endustriyel bakim onarim, tesisat, pano ve elekt-
rikli ev aletleri dalindan rahatlikla is bulabilirler. Ozellikle elekt-
rikli ev aletleri ile ilgili servis acabilirler. Yiiksek okullardan son-

-gra dikey gegcis sinavi ile elektrik-elektronik mihendisligi , en-

dustri miihendisligi ve enerji sistemleri mihendisligi bolimiine
gecebilir.

Okulumuzda Agik Olan Dallar;
-Endustriyel Bakim Onarim
-Pano Tasarimi
-Elektrik Ev Aletleri

Bilisim teknolojileri alani glinimizde en 6nemli meslekler-
den biridir. Ozellikle hizla kiiresellesmekte olan bu sektérde
rekabet biiyiik yogunluk kazanmakta ve sanayilesmis llkeler
bu sektorin korunmasi ve rekabet glicliniin gelistirilmesi igin
ozel politikalar uygulamaktadir.

Okulumuzda Acik Olan Dallar;
-Web Programciligi Dali

Metal ve alasimlarin sicak ve soguk olarak bigimlendirilip
sekillendirildigi ve ayni zamanda, ¢esitli metallerin isil islemler
ile bunlarin degisik tiirdekilerinin birbirine kaynak, pergin, ci-
vata ile birlestirilmelerinin yaninda, celik yapi ve metal sisle-
me islerinin yapildigi meslek dallarindan biride metal teknolo-
jileridir.

\ Okulumuzda Acik Olan Dallar;
-Kaynakgilk
-Metal Dograma




Tesisat Teknolojisi ve iklimlendirme alani altinda yer alan mes-

leklerde, sektoriin ihtiyaglari, bilimsel ve teknolojik gelismeler dog-

*SIS9

rultusunda gerekli olan mesleki yeterlikleri kazanmis nitelikli mes-

lek elemanlari yetistirmek amaglanmaktadir.

LIEL

‘wi

Okulumuzda Acik Olan Dallar;

-Isitma - Dogalgaz i¢ Tesisat -
-Ev Tipi Klima Sistemleri (:br
>
Yari mamullerinden; ic mekan mobilyalarini tasarlayip cizen, ¢iz- §
digi proje resmine gore maliyet cikaran ve Uretiminde calisan, bina g_
ici mekan tasarimi yapan bilgisayar ¢izim programlarina hakim kisi- =
lerin yetistirildigi mesleki bir alandir. Egitimde; Genel bilgi dersleri E
yaninda teknik resim, Mobilya resmi, mobilya ic mekan resmi, Me- <
kan tasarimi, Bilgisayar destekli ¢izim, isletme bilgisi ve atolye ders- 2
leri gibi meslek dersleri verilmektedir. ha)
Okulumuzda Acik Olan Dallar; E
-Mobilya Yapimi §
-Ahsap Ust Yiizey >

Yenilenebilir enerji teknolojileri alani, meteorolojik, mekanik,
elektronik ve yazilim bilimlerinin kullanilarak elektrik enerjisinin
Uretilmesi ve endustriyel kullanim uygulamalarini gergeklestirecek
kalifiye eleman yetistirmektir. Bu bilimler kullanilarak kalifiye ele-
man yetistirecek egitim mifredati olusturmaktir. Bu alanin egitim
acisindan faydalari; yiiksek teknolojinin egitimde kullaniimasi, 6g-
retmenlerin ileri teknoloji becerileri kazanmasi ve endustrinin ihti-
ya¢ duydugu teknolojik egitim kurumu formatina déniismesidir.

Okulumuzda Acik Olan Dallar;
-Glines Enerijisi Sistemleri

U EIRE P EVENIEY

Gunlmiuiz ulasim, insanlarin en 6nemli sorunu haline gelmistir.
Ozellikle biiyiik kentlerde yasayan insanlar her giin bu sorunla daha
fazla karsilasmaktadir. Hizh kentlesme, yogun nifus artisi, hava kir-
liligi ve enerji sikintisi gibi bliylik sorunlar, ulasimda rayli sisteme
gecisi zorunlu hale getirmistir. Rayl sistemlerle beraber enerji tiike-
timi, kaza orani, trafik sikisikligi gibi dertler ortadan kalkmistir. Bu
acidan rayli sistemler ulasim olarak en etkili yollardan biridir.

Okulumuzda Acik Olan Dallar;
- Rayh Sistemler Teknolojisi - Elektrik

oy "yaj °sis ijAoy

itfaiyecilik ve Yangin Giivenligi alani altinda yer alan meslekte,
sektorin ihtiyaglar dogrultusunda, mevzuata uygun olarak yangin-
lara karsi 6nlem alabilen, yangina miidahale edebilen, ilkyardim
arama ve kurtarma faaliyetlerini yiritebilen, bilimsel ve teknolojik
gelismelerin 1s1g1 altinda gerekli mesleki yeterlikleri kazanmis, nite-
likli meslek elemanlari yetistirmek amaglanmaktadir.

Okulumuzda Acik Olan Dallar;
- itfaiyecilik ve Yangin Giivenligi Teknikeri

"V'DA an yi|123A10fl]




MALATYA
| BATTALGAZI

Malatya’nin Battal Gazi ilgesi havasi da suyu da gok glizel
bir memlekettir. Yolculugu da bir baska giizeldir memleketimin.

) Battal Gazi ilcesi tamamen tarih|kokmaktadir. Osmanl
Imparatorluguna ait pek cok tarihi eseri gérmek miimkiin bura-
da. Tam da tarih sevenlerin ugrak yeridir burasi.

rafindan
ninda za-
_maran-

\ -

Iicedeki kervansaraylat afa Kefi

yaptiriimistir. Sagda ve solda kiigl @[{ . kapilarin

naat ustalarinin heykelleri (_bé
gozcu, kalayci, yemen'ci )

Dénemin padis nda da \ -"" §abl|l-
yoruz buna da III.Mura it bi padis 2In bi-.
yografilerini okuyoruz b “ IS¢
cok ilgimi geken sey bir /
kurusu ig tarafi ise kayisi
sekilde yapilmigtir. Tabi
dasim vardi. =

>

.

afi gin <=
3sem bir
da da bir arKa-

Beraber e Kaleydi kale genisce bir

alana sahiptir.ZKalenin sa dikkate degerdi. O do-

nemlerde bu kadar gulzel erin olmasi tabi ki beni etki-
lemisti. Aldig gllere ga paratoru Titus Livius M.S
19 yilinda b inya a5lamig, Bizans Imparatoru Lusti-

anus zama 0-54 da tamamlanmistir.

Bura turbeleri dik arkadasimla. Anadolu’nun
gelenegindé var olartiirbeler Siddi Zeynep, Edir ve Bedir tiirbele-

Tk :

~“ Battal Gazi otagini da gordiik. Buraya saglik ocadi ve iki
katl lokanta yapmislar. Battal Gazi otaginda en gok dikkatimi ce-
ken kili¢ ve kalkanlardi. Bundan c¢ok etkilendim dokundum, elime
aldim ve bol bol fotograf cektirdim. Benim icin-unutulmaz anlardi.
O kilig ve kalkan o kadar agirdi ki atalarimiza bir kez daha hayran g

1rIsaldlm O kadar agi arag ve gereglerle nasil savasirlardi. i3 P
b

L

Arslan Tepe Hoyiigli'de gorlilmeye deger yerlerdir. Kazilari '
“burada 56 yildir devam etmekte ve her gegen gin bu hdyigiin
alani genislemekte. Arslan Tepe Hoylgliniin M.O 5000 yillarinda
ar oldugu dusunultyor. Orda ki gorevli kralin mezarini gosterdi
bize. Bu mezarin etrafi siyah kuiglik tasglarla cevriliydi. Kazilar de-
- vam ettigi icin buralari tamamen gezemedik. Daha ileride tepelik
alanda bir magaranin oldugu sdyleniyor; ancak heniiz kimse gire
miyordu. Bir rivayete gore bu madarada cift basl bir yilan goril-
mus. Anlayacaginiz oldukca gizemli bir yerdi burasi.

Battal Gazi'de yaptigim bu geziyi sonlandiriyorum. Umari
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TARIHDEKI EN ONEMLI BULUS NEDIR? NEDEN? v evess

Leyla Topaloglu Kagit(matba):insanlarin aydinlanmasinda yar- Nazh %ahin Kagit ve Matbaa: Yazili eserlerin gogalmasiyla bilim ve

dimer oldu. Kitaplar basildi.

Ayse Toluk Camasir Makinesi: Is yorgunlugumu aldi.
Melek Bozkurt Ates: Beslenme agisindan yardimci oluyor.
Filiz Tuzluoglu Para: Para para para

g’[etiln Nurgel Elektrik: Hayatimizdaki hersey elektrik tistiine
ayall.

Necla Onar Ev Aletleri: Gliniimiizdeki kadmlarin ¢alistigmni dii-
stiniirsek kadmlarm geri kalan zamanini ev islerine yardimci olu-
yor.

Hliiseyin Pehlivan Elektrik: Icatlarin gelismesinde ¢ok yardimer
oluyor.

Ercan Zengin Elektrik: Hayatimizi kolaylastirtyor. Elektrik ol-
mazsa insanlar bu kadar medeni olmazdi.

Fatih Gokceoglu Elektrik: Hayatimiz1 cok kolaylastirtyor.
Yasar Giil: Yazi: Her sey lizerine yardimci oluyor.
Nalan Tiimen Elektrik: Giinliik hayatimi kolaylastiriyor.

Erhan Bozdogan iletisim Araclari: Giinliik hayatimi kolaylastiri-
yor.

Deniz Giiler Para ve Yazi: Ciinkii insanlara yardimci oluyor.

Mehmet Akpinar Para ve Ates: Atesin bulunmasiyla insanlarin

kiiltiir hizla yayildi.

Erdal Batan Internet: internet bulunmadan 6nce imkansiz gibi go-
rliliip uzun zaman sonra ortaya ¢ikan bir tiriin.

Zeliha Giingor Araba: Benim temel ihtiya¢larimin icerisinde yeme,
icme ve barinmadan sonra gelen ihtiyacim ¢iinkii arabam olmadigt
icin.

Elfin Seker Elektrik: Elektrik olmasaydi su anki hayat bu kadar
kolay olmazdi.

Hiiseyin Cavid Sonmez Elektrik: Kesildiginde ne kadar kiymetli ve
vazgecilmez oldugu anlasiliyor.

Naring¢ Cilasin Elektrik: Giuinliik hayatimizi kolaylastirdigi icin
Zeki Sever Elektrik: Insanlarin hayatini kolaylastirdig icin.
Ismet Budak Internet: Her tiirlii iletisimi kolaylastirdig1 icin.

Behzat Arslan Elektrik: Insanlara yon vermesi ve hayatimizi kolay-
lagtirmas.

Ash Kar Sarikaya Elektrik: Elektrik olmasaydi hayatimizi kolay-
lastiran hig bir sey olmazdi.

Halil Ustkale Yazi: Yazi icat edilmeseydi bir takim kiiltiir unsurlari
giiniimiize kadar ulagsmazdi.

Mehmet Emin Dayan Tekerlek: Biitiin icatlarin baslangicidir.

Incinur Poyraz Ates: Biitiin icatlarm baslangicidir.

kig aylarinda 1sinmasina yardimci oluyor. .

o Mehmet Coban Cep Telefonu: Insanlarin kolayca iletisimini sagli-
lGii(;beyaz Gencer Yazi ve Para: Hayatimizda lazim olan ihtiyag- yor.
ardr.

.. ) Orc¢un Teke Para: Hayatimizda lazim olan ihtiyactir.
Omer Demir(Matematik) Sifirin bulunmasi: Her seyin en bastan .
sifirdan yaratilmis olmasidir. Nevzat Aras Internet, para, yazi: Bunlarin olmasi insanlar agisindan

¢ok yararina yarayacak ihtiyacin olmasidir.

Ayse Soganc1 Ucgak: Hizli ulasimin olmasi ve insanlara vakit ka-

zandirmasidir. Rukiye Keser Cep telefonu: iletisimi kolaylastirdig: icin

Handan Karh Isik ve Elektrik: Elektrik olmasaydi 151k kaynag:

. A8 Llekirik Seda Oner Firathoglu Telefon: Acil durumlar ve yakinlarimla ileti-
olmaz teknolojinin getirdikleri kolayliklar1 yasayamazdik.

sim kurabilmek i¢in

Ugur Durmaz Elektrik: Biitiin teknolojinin kaynagidir yani gii¢

1 Hacer Aygiin Giilseren Bilgisayar: Hayatimiz1 kolaylastirtyor.
kaynagidir.

. Al Aktiirk K Diidiiklii T : En biiyiik yard .
Giilcan OZKAN Yazi: Uygarlik ve teknolojiye en biiyiik katkiy1 Lo urk Raya Duduicu Tencere: tn buytk yardimeun

ve destegi saglayan bulugtur.
- —
=L ]|
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Ben de seni Sunlaria ugrascagina
torea bi aplikasyon ders galisiyor dersine galissan, simdiye
— SURINE DSN GOCUR. azdim, tanesi bir 2annediyorunm. pi-huuuu!
ipoLcimstin sen BU 2ANNETTISIN Gig( ardan iki ailyon
BENIM, 2N VER AéRencing Bi HAYAT DESIL ... kisi indirdi.

OLAYIMA...

Bir dolardan
Iki milyon
dedim?
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En guzel gl

Sokta yavrum J
sokta. Séyledigini duydu.

Zamanin birinde bir kasabada yasayan diinyalar glizeli bir kiz varmis. Bu kiz dyle glizelmis ki cok uzak sehir-
lerden diyarlardan ¢ok yakisikli, cok zengin, asil pek ¢ok delikanli onu gérmeye gelirmis. Kendisi ile evlenmek iste-
yen nice prensi, sovalyeyi reddeden bu geng kiz kimseyi begenmezmis. Bu arada ayni kasabada yasayan ve bu
geng kiza asik olan geng bir delikanli bu kizi istemis. Ama geng kiz onu da istememis. Aradan uzun yillar gegmis
bizim delikanl kasabadan ayriimis, kendine baska bir hayat kurmus ve evlenip ¢oluk gocuga karismis.

Bir glin yolu bir zamanlar yasadigi glizel kiiglik kasabaya dlismus. Orada tanidik birine rastladiginda akilina
bir zamanlar orada yasayan diinyalar glizeli kiz gelmis ve ona ne oldugunu sormus. Yasli adam 6niinde gl bahgesi
olan bir evi gostererek kizin evlendigini sdylemis. Bizim ki bir zamanlar herkesi reddetmis olan kizin kocasini pek
merak etmis. Bir glin gizlenip kocasini evden ¢ikarken gormus. Kizin kocasi sismen, kel ve ¢irkin mi girkin bir
adammis. Ustelik zengin bile degilmis. Cok merak eden adam kocasi gittikten sonra evin kapisini ¢almis. Kiz kapiyi
acinca kendisini tanitmis ve neden boyle bir adamla evlendigini sormus. Kizda ona arkasindaki glil bah¢esinden en
glzel gllu koparip getirir ise cevabi verecegini ama bu arada tek sartinin bahgede ilerlerken geriye donmemesi
oldugunu séylemis. Adam da bunun Uzerine ylizlerce glzel giiliin oldugu bahgede ilerlemeye baslamis. Birden ¢ok
glzel bir sari gl gormis. Tam ona dogru egilirken biraz ilerde kocaman bir pembe gil gbziine ¢carpmis. Tam ona
uzanirken daha ilerde muhtesem glizellikte kirmizi bir giil goncasi gormis. Derken bir de bakmis ki bahcgenin so-
nuna gelmis ve mecburen oradaki bir glili koparip kiza getirmis.

Bahgenin en glizel glillint getirmesini beklerken kiz birde ne gorstin; yapraklari solmus ciliz bir gl..

Bunun Gzerine adama donen kiz soyle demis; “Bak gordiin mi her zaman daha iyisini bulmak isterken 6mir gecer

ve sen en kotilisiine razi olmak zorunda kalirsin. Bu ylizden zamaninda elindekiyle yetinebilmeyi 6grenmek gere-
kir. (Anonim)

SUT MESELESINL

ANLADIM, AMA BU / x -

SOZLESMEDE ETIMDEN DE _ORAST ONEMLL ,

FAYDALANABILECEINZ / |(DEGIL, HER SOZLESMEDE
YAZAN RUTEN LAFLAR

Not Verirken Hocalar




MMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMM J— o
MMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMM Keskin Nisanc1 egitiminde kullanilan
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Yukardaki kareler ddzmd yamukmu 7

Otobiis saga m1? Sola mi? Gider.

Bir tenis topunu olasi en uzak noktaya firlatiyoruz. Top, hi¢ kimse yakalamamasina ve

hicbir yere carpmamasina ragmen bize geri doniyor. Topa baska herhangi bir madde de ilisti-

rilmedigine gore de bu nasil olur?

ﬁambalar ve anahtarlar:

riliyor. Hangi anahtarin hangi lambayi yaktigini nasil 6grenebilirsiniz?
“lipziuibide |1 1lejyeue uiue|o YedIs ‘ununyop eJejue|o JnuQs “Jipziuibide yedelo
-upjl ‘uejyeue ulueque| uejo epjewueA "uSsb eAepo Jab1g ruKnReb eunwnuoy MiSe juliq exseq ‘uu
\ -6 eunwinuoy Ijedey NUQ "uIASPRg a4ns Jig *uliRb eunwnUOy| YI5e IuMiq uepJlelleiyeuy :dvAID

Bir odada 3 lamba, baska bir odada bu lambalar calistiran 3 anahtar bulunuyor. Lam-
balar baslangicta soniiktiir. Lambalarin bulundugu odaya sadece bir defa gecmenize izin ve-
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Araba ka¢ numaraya park etmistir?
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ALANLARIMIZ
BILiSIM TEKNOLOJILERI

TASARLA VE UYGULA”
ELEKTRIK-ELEKTRONIK TEKNOLOJISI

“ELEKTRIK OLMADAN HICBIRSEY CALISMAZ VE
HAREKET ETMEZ, INSAN KALBI DAHI ELEKTRIK ILE
CALISMAKTADIR.”

ITFAIYECILIK VE YANGIN GUVENLIGI

“HAYAT KURTARMAK BIZIM ISIMiZ”

ALANLARIMIZ
RAYLI SISTEMLER

ALANLARIMIZ
MAKINE TEKNOLOJISI

“ULASIMIN OO.NGZ ANAHTARI:
RAYLI SISTEMLER”

TESISAT VE iIKLIMLENDIRME TEKNOLOJISI

“MUHENDISLIK COK SEYDIR,
MAKINE MUHENDISLIGI HERSEYDIR”

METAL TEKNOLOJISI

4 il
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“GECMISIN EN ESKiSi

GELECEGIN EN YENISI” LENDIRME ILE RAHAT VE KONFORLU YASAM”

MOBILYA VE iC DEKORASYON TEK. YENILENEBILIR ENERJI KAYNAKLARI

/“‘ Qa

“TEMIZ ENERJI VE TEMIZ CEVRE ICIN GUNES

“BESIKTEN MEZARA MOBILYA” ENERIJISI SISTEMLERT



